EL CENTRO DE LA MUJER DE CABANILLAS DEL CAMPO PRESENTA
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Listado de stands
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Centro de la Mujer de
Cabanillas del Campo

La Lola del Bote (Artesania)

Asociacion de Mujeres “La Campina” de
Cabanillas del Campo

Pintura colaborativa “Vuelo hacia la Libertad”,
de la Asociacion de Mujeres “La Campina”

Asociacion de Jubilados y Pensionistas de
Cabanillas del Campo

ONG GuadaAcoge
Inserta (Grupo ONCE)

Taller “El Filandon: Tejer y Contar”, de la
Biblioteca Municipal Ledn Gil

Delegacion de Juventud Cruz Roja Guadalajara

Consejo Local de las Mujeres
de Cabanillas del Campo

Asociacion Mujeres Siemprevivas,
de Guadalajara

AIETI (Asociacion de Investigacion y
Especializacion sobre Temas |beroamericanos)

Asociacion de Atencion al Mayor y a la
Dependencia (AMAD)

Stand compartido:
Academia Athenaie y PsicoSleep

Artesania: Sonia Henche
Berlinches “Recicreadora”

Coral Moran Cherrier, ilustradora

Agrupacioén Local de Proteccion Civil de
Cabanillas del Campo







Programa de actos

10:30 h. Apertura del |V Espacio Sororo de Cabanillas del Campo. Plaza del Pueblo.

10:45 h. Inauguracion del IV Espacio Sororo, a cargo del alcalde de Cabanillas, José Garcia Salinas.
Plaza del Pueblo.

11:00 h. Taller de relajacién “Mindfulness y reduccion de estrés”. A cargo de la Asociacion de
Mujeres “La Campina”. Imparte: Soraya Dominguez. Salén de Plenos del Ayuntamiento.

| 1:25 h. Actuacion musical. Coro femenino “Womusic”. Escenario de la Plaza del Pueblo.

11:35 h. Charla sobre nutricion a cargo de Eva GarciaVidal, dietista y experta en patologias
digestivas. En el Salon de Plenos del Ayuntamiento.

12:00 h. Masterclass de Zumba. Dirige:Ada Matos, monitora del Centro Fitness de Cabanillas.
Templete de musica de la Plaza del Pueblo.

13:00 h. Charla:*“La cultura de la violacion”. A cargo de la asociacion “Mujeres Siemprevivas”.
En el Salon de Plenos del Ayuntamiento.

13:30 h. Charla:*‘Suefio saludable para mujeres”. A cargo de la empresa “PsicoSleep”.
En el Salon de Plenos del Ayuntamiento.

14:00 h. Actuacion de Baile (Calipso del Callao), con la agrupacion cultural “Son de Venezuela”.
Plaza del Pueblo.

14:30 h. Cierre de la jornada, a cargo de Abigail Cordero, concejala de Igualdad del Ayuntamiento
de Cabanillas del Campo, y presidenta del Consejo Local de las Mujeres. Plaza del Pueblo.
TODA LA MANANA: Lienzo colaborativo “Vuelo hacia la libertad”, a cargo de la
Asociacion de Mujeres “La Campina” (Stand 5).

TODA LA MANANA: Intervencién artistica: “El despertar de las alas”.
A cargo de “Koralie llustracion” (Stand 17).

TODA LA MANANA: Mariposa Sorora, a cargo de la Asociacién de Jubilados y Pensionistas
de Cabanillas del Campo (Stand 6).

Actividades infantiles

[0:30 h. Taller de fabricacién de botes sororos, con “La Lola del Bote” (Stand 3).
Plazas limitadas: |0 nifios/as.

12:00 h. Taller “Tiramos del hilo”. A cargo del grupo “El Filandon: Tejer y contar” de la Biblioteca
Municipal Ledn Gil. Para nifios/as de 4-12 afios (acompafiados de un adulto/a).

TODA LA MANANA: Juegos de sensibilizacién “Promoviendo la Igualdad de Género”, a cargo
de la Delegacion de Juventud de Cruz Roja Guadalajara (Stand 10).

TODA LA MANANA: Taller de Primeros Auxilios para nifios y nifas.A cargo de la
Agrupacion Local de Proteccion Civil (Stand 18).
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