Las actuaciones de «Fangoria», «Boikot» y la fiesta dance Festival Platinum seran los conciertos principales de la «<semana gra

Tras dos anos sin poder celebrarlas, este
mes de julio regresan a Cabanillas del Cam-
po sus tradicionales Fiestas de Verano, con
un amplisimo programa de actividades para
el disfrute de todos los vecinos y vecinas.

La «semana grande» se desarrollara del
martes |9 (dia del desfile y pregon de pe-
fias) al domingo 24 de julio, aunque como
es habitual, ya en los dias previos hay algu-
nas actividades «prefiestas» programadas,
como una actuacién musical de «STRAD, El
violinista rebeldey (viernes 15), un festival
techno («Mystic Sun Festy, el sabado 16),
los clasicos Juegos Deportivos Interpenas
(sabado 16), el tradicional Concurso de Pae-
llas (domingo 17), o el festival «punk» Kaos
a Kaba, de la Pefa Jarra y Pedal, el lunes 18.

La cita con el Desfile de Pefas, el Pregén
desde el balcén consistorial y la suelta del
chupinazo esta marcada para el martes 19
a las 21:00 horas, momento en el que co-
menzaran seis dias de frenética actividad fes-
tiva en la localidad. En total son casi 70 las
actividades que jalonan el programa, que se
repartira en estos dias por todos los domi-
cilios de la localidad.

En cuanto a las actuaciones musicales
principales de la Semana Grande, las tres
grandes citas sefialadas en rojo con las de
las noches de jueves, viernes y sabado de
fiestas, con actuaciones en el Recinto Ferial
de la localidad, todas ellas de entrada gra-
tuita, siguiendo el exitoso modelo que el
Ayuntamiento viene implementando desde
el afio 2016.Asi, en la medianoche del jue-
ves 21| al viernes 22 actuara «Fangoria»
(seguido de una verbena-espectaculo con

«La Misiony); para la noche del viernes 22
al sabado 23 esta programado un gran con-
cierto de rock con el mitico grupo
«Boikot» (al que seguira una verbena con
la «Orquesta Liverpool»); y finalmente la
noche del sabado sabado 23 al domingo 24
comenzara con una verbena con la «Or-
questa Mandragora», y como ya es tradi-
cional, a partir de las 2:30 d la mafiana ha-
bra un gran espectaculo de musica dance,
el «Platinum Festival», con el D] Abel
Ramos como cabeza de cartel.

En cuanto a espectaculos taurinos, ha-
bra tres sueltas de reses por el recorrido
del encierro en las tardes de viernes, saba-
do y domingo, ademas una «disco vaca» en
la noche del sabado al domingo, en la Plaza
de Toros.

El programa también tiene numerosos
eventos pensados para publico infantil (cir-
cuito multiaventura, hinchables, vuelos de
globo cautivo, fiesta acuatica, espectaculos
infantiles...) asi como espectaculares exhi-
biciones deportivas, las tradicionales citas
con las cenas populares (Dia de la Tortilla,
Cena de Penias, Cena de Jubilados, Dia de la
Caldereta...), actos también para los mas ma-
yores Y, por su puesto, toda la bateria de
actividades que organizan las propias pe-
nas,con sus bailes-aperitivo, concursos, cam-
peonatos o fiestas tematicas.Todo ello com-
pletando un programa que finalizara en la
medianoche del domingo 24 al lunes 25 con
el desfile de despedida y la traca final.

Las primeras del Corredor
«Estas fiestas de Cabanillas son especiales,

porque son las primeras ‘grandes’ del verano
en el Corredor del Henares, y tienen un tiron
enorme, especialmente entre la gente joveny,
senala el alcalde, José Garcia Salinas. «Cuan-
do surgié la pandemia se veia claro que no se
podrian celebrar las Fiestas de 2020. Pero que
tampoco se pudieran hacer las de 2021 si fue
un mazazo que no esperdbamos, al menos al
inicio de la crisis.Asi que es facil imaginar que
estas de 2022 se van a coger con muchisima
ilusién y ganas por parte de los vecinos y veci-
nas; especialmente de los pefistas. Y muy es-
pecialmente por una generacién de adolescen-
tes y jovenes, que ahora tienen 18 o |9 afios,y
que realmente estdn ante sus primeras fiestas
de verano como adultos o ‘casi adultos’, ya que
el virus les arrebatd las fiestas de sus 15, 16 o
17 afios, y tienen muchas ganas de tomarse la
revanchay, comenta también el primer edil.

A juicio de Salinas, las de 2022 seran unas
Fiestas multitudinarias: «Hay 5 o 6 nuevas
pefias respecto a 2019, precisamente las de
esos chicos y chicas mds jovenes.Y no hay nada
mds especial para ellos y nosotros que recupe-
rar la normalidad del programa. Sabemos ade-
mds que serdn masivas porque ya en mayo
pasado las Fiestas del Cristo de la Expiracion
superaron todas las expectativas con la res-
puesta de las pefias y el publico en general.Asi
que imaginamos que ahora va a suceder lo
mismo, aunque multiplicado por cuatro o cin-
co.Tenemos todos los dispositivos preparados
para ello, y hemos hecho un trabajo muy con-
cienzudo para potenciar la seguridady», comen-
ta finalmente el primer edil, antes de de-
sear unas muy felices fiestas a todos los
vecinos y vecinas.



Incorporados 196.000
euros al Presupuesto
2022 de Cultura

y Deportes

El Pleno del Ayuntamiento aprob¢ el
pasado 30 de junio una propuesta del
Equipo de Gobierno para suplementar
con algo mas de 196.000 euros la parti-
da destinada a la programacion de acti-
vidades culturales y deportivas en el se-
gundo semestre del afo, especialmente
teniendo en cuenta la proxima apertura
del nuevo Centro Fitness Municipal,a la
vuelta del verano. Para ello sali6 adelan-
te una modificacion de crédito al vigen-
te presupuesto, Undecima de este ejer-
cicio, que conto con los votos favorables
de los concejales del Equipo de Gobier-
no de PSOE-Unidas Podemos, del con-
cejal deVox, y de la concejala no adscrita
Almudena Sanz. Se abstuvieron los edi-
les del PRy no hubo votos en contra.

El suplemento sale del remanente de
tesoreria del superavit de 2021, por lo
que no ha sido necesario minorar nin-
guna partida del Presupuesto 2022.

Esta fue la cuestion mas importante
de una sesion plenaria ordinaria en la que
también se aprobd sin votos en contra
la constitucion del Ayuntamiento como
empresa para organizar de manera di-
recta, sin mercantiles intermedias, los
festejos taurinos de las Fiestas de julio,
un modelo que ya se utilizé en los dlti-
mos anos previos a la pandemia. La pro-
puesta contd con los votos favorables
de PSOE, Unidas Podemos, Vox, la con-
cejala no adscrita Almudena Sanz, y la
abstencion del PP.

Finalmente, el Pleno también aprobo
una mocién,presentada por el concejal
deVox, para realizar un estudio que me-
jore algunos aspectos de la accesibilidad
de personas con discapacidad en el nue-
vo Parque Elena de la Cruz. La mocion
pide cuestiones como valorar hacer al-
gunos rebajes en bordillos que perime-
tran parterres, habilitar plazas de apar-
camiento especiales en el exterior del
parque, o mejorar la accesibilidad de la
puerta principal. Fue apoyada por PP, Vox
y la concejala no adscrita, mientras que
el PSOE permiti6 su aprobacion con su
abstencion. Unidas Podemos voté en
contra de la propuesta.

La Piscina de Verano inauguroé
temporada con nueva depuradora

La Piscina Municipal deVerano de Caba-
nillas abrio sus puertas el pasado viernes |
de julio para la nueva temporada estival, que
se prolongara hasta el 3| de agosto.

Tras unos dias de intenso trabajo, la ins-
talacién quedod lista para recibir al publico,
con importantes mejoras. La mas determi-
nante, una inversion municipal de mas de
45.600 euros con la que se ha instalado un
nuevo y moderno sistema de depuracion,
de Ultima generacion y automatizado, ya que
el anterior se habia deteriorado tras mu-
chos anos de funcionamiento. También se
han realizado para este ano otras labores
de puesta a punto, como trabajos de mejo-
ra en el edificio principal de servicio de la
taquilla,aseos y vestuarios,que ha sido com-
pletamente pintado, ademas de labores de
mantenimiento en la pradera de césped de
la instalacion.

La Piscina abre con horario de acceso
general del publico de lunes a viernes de
12:30 2 20:00 h., y sabados y domingos de
12:30 2 20:30 h. La franja matinal de 1 1:00 a
12:30,y la vespertina de 20:00 2 21:30 h.,se
reserva para cursos de natacion y activida-
des acuaticas.

Se mantienen los precios de 2021

El precio de los bafos se mantiene esta-
ble respecto al ano pasado. La entrada ge-
neral de adulto (desde 16 afios) es de 3°50
euros,y la infantil (2-16 afios),de 1’80 euros.
Los bebés de 0-2 ahos acceden gratis.

En cuanto a los descuentos, hay precio
reducido si se accede a partir de las 17:00
horas, bajando en este caso la entradaa 2’50

euros para adultos y a 1’20 la infantil.

En cuanto a los abonos, su precio es de
42 euros el abono adulto y 22 euros el abo-
no infantil de I5 banos;y de 80 euros el
abono adulto y 40 euros el abono infantil
de 30 banos.

Ademas se puede sacar un «Bono Fami-
liar de Verano» (exclusivo para personas
empadronadas), que tiene un nimero ilimi-
tado de banos.Tiene un precio de 75 euros
para familias de 2 personas, 80 euros para
familias de 3 personas, y 85 euros para fa-
milias de 4 o mas personas. Para obtenerlo
hay que acudir al Polideportivo San Blas, y
presentar alli el original del Libro de Fami-
lia o documento acreditativo de pareja de
hecho, junto con las fotografias.

Tienen también descuentos los colecti-
vos de jubilados y pensionistas, familias nu-
merosas, y personas con discapacidad, que
pagan sus entradas o abonos al mismo pre-
cio que las entradas o abonos infantiles.

Por otro lado,y como otros anhos, tienen
acceso gratuito a la piscina las personas abo-
nadas y al corriente de pago en el Progra-
ma Municipal de Fitness (siempre que es-
tén inscritas al menos desde el 3| de enero
de 2022). Tampoco pagan entrada quienes
estén inscritos a cursos de natacion y acti-
vidades acuaticas, en la quincena en la que
estén apuntadas.

Por dltimo, cabe resefiar que en esta tem-
porada el servicio de restauracion de la Pis-
cina se presta, como en la temporada ante-
rior, a través de unas maquinas de «ven-
ding», que disponen de comida y bebidas
frias y calientes.




Finaliza la reforma integral de
las calles Fernando de Rojas y
Francisco de Quevedo

Con la instalacion de nuevas luminarias,
a comienzos del pasado junio, se han dado
por concluidas las obras de remodelacién
integral que el Ayuntamiento de Cabanillas
ha ejecutado en dos importantes calles del
barrio del Mirador: Fernando de Rojas y
Francisco de Quevedo, cuyo pavimento y
acerados se encontraban en muy mal esta-
do. Esta inversion se suma a la construc-
cion de un una «senda verdey para el pa-
seo, a lo largo de la ¢/ Lope de Vega, tam-
bién ejecutada en las ultimas semanas.

El arreglo de estas calles es la culmina-
cion de las dos primeras obras de reforma
integral de viales que se acometen en esta
zona del municipio, donde hay un plan a lar-
go plazo para ir realizando reformas simila-
res, especialmente en aquellas calles donde
los acerados estan especialmente deterio-
rados por las raices de los arboles. De he-
cho, el modelo elegido para estas actuacio-
nes es el que marcara el disefo que se se-
guira a lo largo de los proximos afios.

Las obras se licitaron en septiembre de
2021 y se adjudicaron en octubre. Las ma-
quinas entraron a la zona en diciembre, y
ahora se ha culminado el trabajo.

El alcalde de Cabanillas, José Garcia Sali-
nas, acompanado de los tenientes de alcal-
de Luis Blanco y Manuel Gallego, y del edil
de Obras, Aitor Delgado, visitaron la zona
para conocer su resultado final. Ambos pro-
yectos se han ejecutado bajo un disefio del
arquitecto alcarrefio Alvaro Blanco Roa.En
las dos reformas, la empresa que ha ejecu-
tado las obras ha sido la mercantil «<Hocen-

sa», que presentd las mejores ofertas en
las respectivas licitaciones realizadas por el
consistorio. La reforma de la calle Francis-
co de Quevedo se adjudicé por un mon-
tante de 120.500 euros + IVA,y la de Fer-
nando de Rojas por casi 185.400 + IVA.De
este modo, la inversion conjunta entre am-
bas supera los 370.000 euros.

Obras muy ambiciosas

El alcalde ha destacado la calidad de la
obra ejecutada, en una remodelacion inte-
gral muy ambiciosa, que ha mejorado nota-
blemente el estado de estos viales.

Asi, en Fernando de Rojas se ha mejora-
do el transito de la acera ampliando el paso
de 100 a 120 centimetros. Se ha sustituido
toda la pavimentacion anterior del acerado
por otra basada en adoquines de hormigon
acabado en tonos grises-rojizos, y en los
pasos de vehiculos se han colocado baldo-
sas hidraulicas de botones rojos. En los ar-
boles que se han podido mantener se han
construido nuevos alcorques con bordillos
perimetrales y rejas metalicas.Y en la calza-
da se ha extendido una capa de rodadura,
homogeneizando la via. Las nuevas farolas
se han modificado en algunos puntos, para
mejorar el paso peatonal.

Similar ha sido la actuacion en Francisco
de Quevedo, una calle larga y muy transita-
da por trifico rodado, ya que es uno de los
viales principales de entrada y salida de la
zona residencial,ya que perimetra el barrio
comunicando la carretera CM-1007 con la
N-320, La Quinta y la salida a la R2.

Culmina la mejora
del alumbrado en casi
700 farolas, ahora con
tecnologia LED

En los ultimos dias de junio la empre-
sa «Elsamex Gestion de Infraestructu-
ras» culmind los trabajos de renovacién
de casi 700 puntos del alumbrado publi-
co de Cabanillas, que se han moderniza-
do a sistemas de iluminacion LED. Esta
ha sido, con diferencia, la mayor actua-
cion de este tipo desarrollada hasta la
fecha por el Ayuntamiento. La obra salié
a licitacion en noviembre de 2021,y tras
el correspondiente concurso, se adjudi-
c6 por casi 200.000 euros. Los trabajos
se han extendido durante dos meses y
medio, de abril a junio.

La modernizacion de estos puntos de
alumbrado ha alcanzado concretamente
a 676 farolas. En algunas se ha cambiado
solo la luminaria, y en otras (153 pun-
tos) también ha habido que renovar los
baculos. Se han sustituido las viejas lam-
paras de vapor de sodio, desgastadas e
ineficientes energéticamente, por moder-
nos sistemas LED, que dan mejor calidad
de alumbrado, y al tiempo producen un
importante ahorro en el consumo.La ac-
tuacion total ha afectado a 55 circuitos
del alumbrado publico de la localidad,
controlados desde | | cuadros de man-
do del total de 59 del municipio, lo que
supone una actuacion que mejora de una
tacada la iluminacion de practicamente
el 20% de la extension del casco urbano.

El Equipo de Gobierno del Ayunta-
miento de Cabanillas mantiene una
apuesta muy decidida por este tipo de
actuaciones, y de hecho hay crédito dis-
ponible de | milléon de euros mas para
este ano, para poder realizar otra actua-
cioén alin mayor tras el verano, con la que
se pretende culminar la renovacion de
todos los cuadros de mando pendien-
tes, en barrios como El Mirador, El Soto
o el Campo de Golf, hasta llegar al 100%
del municipio con tecnologia LED.



Operacidn Asfalto

2022, con un primer

paquete de || calles,
otro posterior de

mas de 40

En las proximas semanas va a comen-
zar una nueva «operacion asfaltoy anual,
con la ejecucion de varios trabajos de
remodelacion de calzadas en diferentes
vias del municipio, unas obras que ya se
adjudicaron a comienzos de este afio, y
estaban a la espera del momento pro-
piocio de ejecucion.

En concreto, este primer paquete me-
jorara el estado de las calles Rio Duero,
Viena, Nogal, Arce, Zalagarda, San Blas,
Habana, Miguel Hernandez, Virgen de
Loreto,Virgen del Amparo y la Avenida
de Guadalajara, con una inversion que
salié inicialmente con un presupuesto de
mas de 540.000 euros, pero que tras las
ofertas recibidas supondra un costo de
372.648 euros, para una superficie total
de 33.137 metros cuadrados.

Por otra parte, los servicios técnicos
del Ayuntamiento de Cabanillas estan
culminando la elaboracion de las memo-
rias necesarias para sacar a licitacion los
asfaltados de otras 41 calles de la locali-
dad, previstas para los proximos meses.
Se trata de las siguientes vias:

- En el «Barrio de las Virgenesy, las
calles Virgen de la Asuncion, Virgen del
Carmen,Virgen de la Merced,Virgen de
la Esperanza,Virgen del Rosario, Virgen
de la Concepcion,Virgen de las Nieves y
Virgen de laVega.

- En el «Barrio de las Capitalesy, las
calles Berlin, Lisboa, Dublin, Bruselas,
Oporto,Ménaco, Berna, Oslo y Amster-
dam.Asi como la cercana calle Ciervo.

- En la «Zona de los Arbolesy, las ca-
lles Cedro, Acebo, Abedul, Roble, Sauce
y Olivo.

- En el «Barrio de los Pintoresy, las
calles Greco, Murillo, Zurbaran, Ribera,
Dali, y el cruce de parques con la calle
Mird

- En el «Barrio de las Avesy, las calles
Perdiz, Codorniz,y la zona final de la ca-
lle Aho Mariano

- En el Barrio del Soto, la calle Lope
de Rueda

- En el casco antiguo, las calles San
Roque, Cuesta Oscura, La Fuente, Plaza
de los Rosales, y un tramo de calle Arro-
yo.
- En el Campo de Golf, la calle Valde-
hondillo/Valdeias, intereseccion con Ca-
rramonte y La Dehesa.

A falta del cierre de las memorias, la
inversion total prevista para estos mas
de 40 asfaltados superara los 800.000
euros, disponibles en el Presupuesto de
este aho gracias a varios suplementos
de inversiones que se aprobaron en Ple-
no en los meses anteriores, a cuenta de
remanentes de tesoreria.

Comenzo una nueva edicion del
Taller de Empleo «Recual»

El alcalde de Cabanillas, José Garcia Sali-
nas, junto al teniente de alcalde Luis Blanco
y la concejala de Empleo Jéssica Méndez,
inauguraron el pasado lunes 4 de julio una
nueva edicion del Taller de Empleo del pro-
grama regional «Recualy, que se va a desa-
rrollar en la localidad en el segundo semes-
tre de 2022. Salinas y los ediles acudieron
al aula de formacién que el Ayuntamiento
tiene en el Centro Joven para saludar y dar
la bienvenida a las 8 alumnas-trabajadoras
(este afo, todas mujeres) que han supera-
do el proceso de seleccién, asi como al di-
rector y la docente contratados para im-
partir el taller. Este es el séptimo afio con-
secutivo en el que el Ayuntamiento realiza
este Taller de Empleo. Se trata de una ini-

ciativa que sale adelante con la financiacion
de la Consejeria de Empleo y Empresas de
la Junta de Comunidades, a través de una
subvencion que concede a los municipios
cuyos proyectos son seleccionados.

Las ocho alumnas-trabajadoras que com-
pletaran este «Recual» recibiran durante
este semestre lo que se conoce como «for-
macion bonificaday: ademas de aprender
competencias laborales, cobran el salario
minimo interprofesional. Esta edicion del
Recual lleva el titulo «Recualificacién en
Administracion y Archivosy, y sus conteni-
dos formativos se recogen en la familia pro-
fesional de «Administracion y Gestiony. El
taller otorga Certificado de Profesionalidad
de Nivel 1.

%

SE INTENSIFICAN LOS VUELOS CON AGUILAY HALCON PARA COM-
BATIRA LAS PALOMAS.- Ante los buenos resultados obtenidos en primave-
ra,la Concejalia de Medio Ambiente del Ayuntamiento de Cabanillas ha deci-
dido intensificar e incrementar el nlimero de vuelos de halcén y aguila que un
cetrero profesional esta realizando periédicamente por la localidad, para com-
batir la presencia de palomas, este aiio especialmente abundante respecto a
otras temporadas. Esta técnica consiste en que el profesional de la cetreria
selecciona zonas afectadas,y manda a sus rapaces a realizar vuelos cortos, que
sirven para ahuyentar a las palomas de la zona donde se encuentran. La medi-
da se complementa con la instalacion de media docena de jaulas trampa, que
estan repartidas por distintos tejados de edificios municipales.



El Ayuntamiento colaborara con la
asociacion «Criticos y Emergencias»

El alcalde, José Garcia Salinas,acompana-
do de la concejala de Servicios Sociales,Rosa
Maria Garcia, recibio el pasado 27 de junio
a dos representantes de la asociacion «Cri-
ticos y Emergenciasy», Consuelo Resco y An-
tonio del Amo, ambos vecinos de Cabani-
las. Esta asociacion se cred en Guadalajara
en 2018, y aglutina a decenas de profesio-
nales relacionados con la atencion de emer-
gencias extrahospitalarias. En ella hay per-
sonas esencialmente del entorno sanitario,
pero también de otros ambitos: médicos,
enfermeras, personal de emergencias,bom-
beros, estudiantes...

Bajo el lema «Tus manos salvan vidasy, la
Asociacion Criticos y Emergencias basica-
mente trabaja en tareas de sensibilizacion a
la poblacion y las administraciones en la
importancia del «soporte vital basico» y los
primeros auxilios, la formacion en técnicas
RCP de reanimacion cardiopulmonar en-

————— T

Una escalera por la diversidad

Dentro del ciclo «Cabanillas Diversay, el
pasado viernes | de julio se desarroll6 una
actividad en el Parque Clara Campoamor,
en el marco de las celebraciones del Orgu-
llo LGTBI 2022. Un grupo de voluntarios y
voluntarias participo en la creacion de un
mural en favor del respeto a los derechos
del colectivo, decorando para ello un tra-
mo de una escalera del interior del parque,
con los colores de la bandera del colectivo.
Es el tercer ano que se desarrollan iniciati-
vas similares en este parque: primero se
decoraron unos bancos en el afio 2019,y
también se cre6 un mural participativo en
el aho 2021.

Dentro de este mismo ciclo, el lunes 4
se celebré un coloquio con Ignacio de la
Iglesia, concejal de Diversidad en el Ayunta-
miento de Guadalajara, y fundador y ex pre-
sidente de la asociacion Wado. De la Iglesia
ofrecié una charla sobre las cuestiones mas
relevantes de la nueva Ley regional de Di-
versidad Sexual y Derechos LGTBI.

tre la poblacién, o la formacién de escola-
res, entre otras materias.

Segln comentaron en la reunién los re-
presentantes de la asociacion, son las per-
sonas no sanitarias que atienden una para-
da cardiaca las que pueden salvar mas vidas
cuando se encuentran en una situacion de
emergencia repentina, debido a que el tiem-
po de intervencion por debajo de los 5
minutos es absolutamente determinante en
estos casos, mientras que el tiempo medio
de cualquier ambulancia suele superar ese
lapso.

En la reunion se planted iniciar una cola-
boracion entre el Ayuntamiento de Caba-
nillas y la asociacion, con diferentes iniciati-
vas en la localidad, como talleres de forma-
cion en el instituto, colaboraciones con el
Centro de Salud, y la organizacion en octu-
bre de una jornada de divulgacion general a
la poblacion.

“

La MVH proyecta la
renovacion del Punto
Limpio de Cabanillas

La Mancomunidad Vega del Henares
anuncié el pasado | de julio un proyecto
de renovacion de sus estructuras que
contempla la modernizacién y mejora del
«Punto Limpio» de Cabanillas. Segln el
comunicado emitido por la MVH, se vaa
ejecutar en los préximos meses la reno-
vacion de los «puntos limpios» de nues-
tro municipio y también de Alovera, don-
de las actuales instalaciones de tratamien-
to de residuos se han quedado peque-
fnas para las necesidades de sus pobla-
ciones en crecimiento. El organismo man-
comunado ya dispone de los proyectos
para la mejora de ambas infraestructu-
ras,que se ubicaran en terrenos cedidos
a la MVH desde los respectivos ayunta-
mientos, y la prevision es proceder a su
mejora a cuenta de una linea de subven-
ciones del Gobierno de Castilla-La Man-
cha,a la que se ha presentado la Manco-
munidad, y que va a resolverse en los
préximos dias.

Los «puntos limpios» de la MVH son
instalaciones especializadas en la recogi-
da de materiales de desecho, residuos
que no suelen tener contenedores es-
pecificos para ser depositados en la ca-
lle por parte de los vecinos, pero que
requieren de una gestion especializada.
Se trata de residuos variados, que van
desde restos de poda a escombros, pa-
sando por chatarras, baterias, ruedas,
aceite, ropa usada, pintura, bombillas,
medicamentos o radiografias. En la ac-
tualidad la MVH gestiona 8 de estas ins-
talaciones, que dan servicio a sus 9 mu-
nicipios mancomunados.

Esta renovacion forma parte de un
mas amplio plan de modernizacion con
el que la MVH pretende dar respuesta a
otras necesidades de las poblaciones
mancomunadas.Asi, tienen un proyecto
de modernizacién paulatina de todos los
puntos limpios, con mejoras de seguri-
dad, y una iniciativa para establecer sis-
temas de reutilizacién de objetos que
puedan tener una segunda vida a través
del intercambio entre vecinos, asi como
la implementacion de una app y la digita-
lizacién del servicio, para conocer inci-
dencias en tiempo real.

También trabajan en un proyecto de
recogida de la fraccion organica con tec-
nologia de ultima generacién, con el que
se pretende hacer a la ciudadania prota-
gonista de la economia circular de sus
propios municipios.

Finalmente, otra instalacion que quie-
re modernizarse es el nlcleo zooldgico
«Hogar Amigo», donde se acoge tempo-
ralmente a perros abandonados y se tra-
mita su adopcién, estableciendo un sis-
tema informatico que permita una inte-
raccion mayor entre posibles adoptan-
tes y la institucion.



Atendidos | 3 menores
en Cabanillas con el

Proyecto Cuidame, en
el curso 2021-2022

Un total de I3 menores, 5 nifas y 8
ninos de 3 a 18 anos de edad, fueron
atendidos en el tltimo curso, de septiem-
bre de 2021 a junio de 2022, en el mar-
co del «Proyecto Cuidame», un progra-
ma que coordina el Centro de la Mujer
de Cabanillas, en una cooperacion con-
junta de los ayuntamientos de Cabani-
llas,Valdeaveruelo y Torrejon del Rey.

Este programa es una iniciativa con-
junta de los municipios de la comarca
para atender a nihos y nifas cuyas ma-
dres han sido victimas de violencia ma-
chista, y se viene desarrollando en estas
localidades desde la primavera de 2019.

Para la puesta en marcha del progra-
ma cada ayuntamiento pone a disposi-
cion del proyecto sus fondos del Plan
Estatal contra la Violencia de Género.
Ademas, el Ayuntamiento de Cabanillas
facilita gratuitamente las instalaciones
para la atencion psicoldgica de los nifios
y ninas, independientemente de la locali-
dad a la que pertenecen.

El programa, conducido por una psi-
cologa especializada, ofrece a los nifios y
nifas la oportunidad de recuperarse de
las secuelas que puedan sufrir.Ademas, a
través de la prevencion se favorece que
puedan disfrutar de relaciones sanas en
el futuro. En este espacio los nifios y ni-
nas reciben acompanamiento profesio-
nal individualizado, que les garantiza un
lugar para expresar sentimientos, identi-
ficar emociones, y el reconocimiento de
su vivencia: «Actuar lo antes posible y ofre-
cerles este espacio de proteccion terapéuti-
ca aumenta los factores de proteccion en la
nifia o el nifio que los ha sufridoy, sefalan
desde el Centro de la Mujer.

Alumnado del Matute
presenta el corto «El
peso invisible»

Un nutrido grupo de alumnos y alum-
nas del IES Ana M* Matute de Cabanillas
ha rodado, protagonizado y montado un
interesante cortometraje, «El peso invi-
sible», que aborda de manera llamativa
conflictos de la adolescencia relaciona-
dos con la Igualdad, en materia de géne-
ro y orientacion sexual. Se trata de un
trabajo realizado bajo la coordinacion del
Equipo de Igualdad del instituto,y con la
participacion de profesionales de la pro-
ductora «Contrapicado Filmsy.

El acto de presentacion se celebro el
pasado 14 de junio,y al mismo asistieron
el delegado provincial de la Junta, Euse-
bio Robles, y los concejales de Igualdad
de Cabanillas Luis Blanco y Abigail Cor-
dero.

1

XIlI Curso de Inteligencia Emocional
del Centro de la Mujer

El pasado 30 de junio el concejal de Igual-
dad de Cabanillas, Luis Blanco, clausuré la
12° edicién del «Curso de Inteligencia Emo-
cional para Mujeres» que, un aho mas, or-
ganizé el Centro de la Mujer. Una decena
de mujeres culminaron el curso, que exten-
di6 a lo largo de cuatro mananas del 27 al
30 de junio, con sesiones de tres horas de
duracién.

En este taller las participantes trabajan
sus emociones, en una actividad cuyo obje-
tivo es velar por la igualdad de oportunida-
des entre hombres y mujeres, trabajando la
inteligencia emocional como una forma efi-
caz de resolucion de conflictos. El curso fue
impartido por dos profesionales del equi-
po multidisciplinar del centro, Pilar Hernan-
dez y Lola Llorca, y se caracterizé por la
diversidad de las participantes, de distintas
procedencias culturales, nacionalidades y
edades.

La formacion se basa en dinamicas di-
vertidas, que utilizan la poesia, el juego, las
canciones o los videos para reflexionar so-
bre aspectos como la comunicacion, la em-
patia, la asertividad o las habilidades socia-
les, un taller que busca mejorar la calidad
de vida emocional de estas personas, a tra-
vés de la ensefianza de técnicas que les per-

miten responder a conflictos diarios de una
forma sana y constructiva.

Las participantes quedaron muy satisfe-
chas y comentaron que habian aprendido
muchas cuestiones sobre habilidades socia-
les.Todas agradecieron especialmente la re-
lacién e interactuacion que se produjo en-
tre las participantes, y el grado de emocio-
nalidad conseguido en las sesiones, que tu-
vieron muy buen ambiente. Por su parte,
Blanco agradecié tanto a docentes y parti-
cipantes su implicacién con esta actividad,
que ya es todo un «clasico» imprescindible
en el calendario de actividades abiertas al
publico que organiza el Centro de la Mujer.

También para hombres

Hay que senalar que este anho, y como
novedad, el Centro de la Mujer también
organizo un curso similar, pero dirigido ex-
clusivamente a hombres,y que se celebré a
comienzos de junio. Este taller de «Soft
Skillsy» consistia en im peculiar curso orien-
tado a que los participantes potenciaran sus
capacidades con las habilidades sociales, la
capacidad de comunicacion, los rasgos de
personalidad, y actitudes y atributos que
ayudan a las personas a moverse por su en-
torno, y a trabajar mejor con los demas.

GUIAS DE SERVICIOS PARA POBLACION
INMIGRANTE.- Los Servicios Sociales del Ayun-
tamiento de Cabanillas han empezado a editar
unas «guias de servicios» bilinglies,destinadas a
informar a la poblacion inmigrante, ya sea esta-
ble o de paso, que reside en la localidad. La pri-
mera de estas guias ya esta publicada y se desti-
na ala poblacién ucraniana residente en la loca-

GUIA DE RECURSOS
PARA LA POBLACION UCRANIANA

lidad. Estas nuevas guias pretenden ofrecer in-

formacion util sobre seguridad y tramites habi-
tuales, procedimientos para solicitar acogida, or-
ganizaciones de ayuda a refugiados, recursos
sanitarios, tramites ante el Ayuntamiento, ser-
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Hogueras de San Juan para recibir
al verano joven de Cabanillas

Es una fiesta que ya estaba asentada en
el calendario juvenil de Cabanillas del Cam-
po, pero que la pandemia de COVID [9
arrebato en los afos 2020 y 2021. El Cen-
tro Joven de Cabanillas organizé el pasado
jueves 23 de junio la celebracion, tres anos
después, de la «Noche de San Juany», una
fiesta con la que se celebra la llegada del
Solsticio de Verano y el tiempo estival a la
localidad.

Mucho publico joven se acerco a los ba-
jos del centro cabanillero, para disfrutar de
una enorme hoguera prendida y controla-

da en todo momento por voluntarios de
Proteccion Civil Cabanillas.

Tras admirar la altura de las llamas, los
mas intrépidos saltaron sobre el fuego y las
brasas cuando la hoguera empezo a tener
una altura asumible para los mas intrépi-
dos. La cita se prolongd por espacio de tres
horas, y estuvo estupendamente ameniza-
da por las mezclas en los platos del cabani-
llero «D) Mazo», que no paré de poner los
ritmos de moda mas bailables y reguetone-
ros, que hicieron las delicias de la chavala-
da.

Inversion de futuro,
horlzontes de creC|m|ento

Casi 5 millones de m

\ =
de suelo industrial consolldad

R

2’5 millones de m? de suelql f."m._
industrial en desarrollo .15.'

Sede permanente del Foro| de Captac}on

de Capital Extranjero de CLM

Municipio con la mayor renta per capita de CL'MJ__ bls.

Cabanillas participo en
un encuentro ibérico
de corresponsales
juveniles

Dos adolescentes cabanilleras, Lucia
y Angela, que son corresponsales juveni-
les en la localidad, participaron entre el
27 y el 30 de junio pasados en el «En-
cuentro Ibero-insular de Corresponsa-
les Juvenilesy, un evento que se celebré
en la localidad malaguena de Mollina, en
la comarca de Antequera.

Este encuentro es una formacion en
la que participaron 250 jovenes de Espa-
na y Portugal, en una iniciativa que alber-
ga el Centro Eurolatinoamericano de Ju-
ventud (CEULA)), organizada y financia-
da por laAgencia Nacional Espafola para
el programa Erasmus + por y el Injuve
(Instituto de la Juventud de Espana), con
la colaboracioén del «Instituto Portugués
do Desporto e Juventude».

El encuentro estaba enfocado a la par-
ticipacion juvenil. Cabe recordar que los
corresponsales juveniles son chicos y
chicas voluntarios que, en sus municipios,
se encargan de difundir informacion de
calidad en centros educativos,asociacio-
nes juveniles o locales de ocio,actuando
coordinadamente con el Centro Joven
Municipal, para el que actllan como in-
termediarios. En Cabanillas la figura fun-
ciona desde el ano 2019.
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Vibrante y multitudinario 5° KavanijJam

La Plaza del Pueblo se abarroté el saba-
do 25 de junio para vivir una espectacular
edicion, la quinta, de «Kavanijamy, festival
musical que organiza anualmente un grupo
de voluntarios en colaboracion con el Ayun-
tamiento, y que es una de las fechas desta-
cadas del calendario cultural; ya no sélo de
Cabanillas, sino de todo el Corredor.

Las dos brillantes actuaciones grupales
con la participacion de medio centenar de
musicos y cantantes aficionados, subidos en
un mismo escenario; y el brillantisimo con-
cierto rock que ofrecié «La Banda de Late
Motivy, fueron los dos hitos centrales de
una cita que se vivié con muchisima alegria
y ganas de diversion, después de que en afo
2020 no pudiera celebrarse, y de que en
2021 se viviera con una version reducida.

La jornada fue larga e intensa y estuvo
llena estimulos musicales. Se inicié a me-
diodia, con una sesién de musica y vermu a
cargo de los Djs locales Dario Guadasoul,
EmiMendi y el dlio de chicas «Las Rosas
Claras. Paralelamente se desarroll6 un ta-
ller infantil de decoracién de camisetas, que
estuvo muy concurrido.

Ya por la tarde, la jornada, que tuvo a la
periodista Marisol Galdon como maestra
de ceremonias, comenzo a las 19:00 h.con
un carrusel de aportaciones al festival des-
de la Escuela Municipal de Musica y Danza:
La actuacién de su grupo de batucada «Ba-
tuCabay, y la de los dos combos de rock
juveniles de la Escuela (The Youngers, con
adolescentes quinceaneros y En Clave de
Rock, con jovencitos entorno a 18 afos)
que calentaron el ambiente rockero. Ade-
mas, desde la Escuela también se aporté en
esta fase una bonita perfomance de danza,
del grupo infantil de baile urbano.

Una vez culminados estos «aperitivosy
llegaba el momento central del festival, con
la gran actuacion grupal de musicos y can-
tantes aficionados. Este ano, con cinco te-
mas en el repertorio, cada uno de ellos li-
derado por un «grupo basey» de la locali-
dad, de musicos mas experimentados. En
un primer pase se interpretaron «Agota-
dos de esperar el finy, de llegales; «Rocksy,
de Primal Scream; «Como yo te amo» (de
Manuel Alejandro para Rocio Jurado, en
version de «Nifos Mutantesy); y «En blan-

Y tras Kavanijam,
Batucaba Fest

W ]

Una semana después del Kavanijam,
Cabanillas acogia un nuevo festival;una
cita pionera y original, sin parangén en
la comarca: El | BatuCaba Fest, un festi-
val de percusion urbana organizado por
la Escuela Municipal de Musica.

La zona centro se llené durante unas
horas de ritmos tribales y sonidos de
Africay Brasil,y alrededor de 200 aman-
tes de estas modalidades de percusion,
llegados de distintos puntos de Espana,
participaron en el festival, que se ex-
tendié en jornada de mafana y tarde
en el Parque Buero Vallejo, y ya por la
noche en la Plaza del Pueblo.

Un taller formativo para aficionados
dirigido por una figura nacional (Lupita
Aina), comida popular para los partici-
pantes, exhibicion de grupos de batu-
cada participantes por la tarde, y con-
ciertos nocturnos, componian el car-
tel del festival.

Llegaron a Cabanillas formaciones
como BatuTala (Talamanca), Zumbalé
(Carabanchel), Zubba Batucada (Gua-
dalajara), Bloco Escuela Fortaleza (Ma-
drid), Bloco Ondina (Guadalajara y Ca-
banillas), Carnavalia (Alicante), Sonora
Bloco Afro (Cataluna) y la «BatuCabay,
de la Escuela de Musica de Cabanilla.Al
caer la noche, el festival se mudo de
espacio con un pasacalles de los 200
participantes hasta la Plaza del Pueblo,
y alli la fiesta termind con conciertos a
cargo de grupos de musica étnica:
«Baketay, «Sonoray, y finalmente el DJ
«Alientoxicoy.

co y negroy, de Barricada. El tema «Are yo
gonna be my girl», de JET, quedo para el
segundo pase, ya que los voluntarios lo in-
terpretaron acompanados de «La Banda de
Late Motiv».

Fue precisamente el concierto de esta
banda, que capitanea el extraordinario can-
tante «Litus», el que llevo a la Plaza la exce-
lencia musical, con una actuacién de gran-
des clasicos de rock de una calidad de pri-
mer nivel. Un repertorio exquisito, unos
musicos de maxima solvencia, y la maravi-
llosa voz de «Litusy, se combinaron para
hacer del espectaculo un numero redondo,
ciertamente asombroso.

Tras «La Banda de Late Motiv» llegé el
«segundo pase» de la actuacion grupal.Y
pasaban las 12 y media de la noche cuando
finalizaban estas actuaciones centrales,y se
produjo un relevo de emplazamiento que
motivo a su vez un relevo generacional. En
el templete de la Plaza del Pueblo comen-
zaba, como epilogo, una sesion Dj que reju-
venecio el publico de la plaza y extendi6 la
fiesta un par de horas mas, para poner asi
el punto final a una jornada inolvidable.

La cita se completd con las aportacio-
nes de voluntarios de Onda Cabanillas, que
emitieron en directo buena parte del festi-
val;y con un rally fotografico en el que par-
ticiparon alumnos y alumnas de la Escuela
de Fotografia de Cabanillas «La Photoes-
cuela»,y cuyo resultado se puede ver ya en
internet.

Mercado artesano paralelo

Cabe destacar finalmente que, a lo largo
de la jornada, también se desarroll6 en la
Plaza un magnifico «Il Mercado de las Ma-
nosy, en el que participaron una decena de
puestos de artesanos y artesanas de Caba-
nillas y otras localidades de la provincia.,
como Guadalajara capital,Azuqueca o Cam-
pillo de Ranas. Cuero, bolillos, joyeria arte-
sana, trabajos en vidrio, joyas de madera,
ropa, objetos decorativos,complementos o
trabajos en tela eran algunas de las multi-
ples creaciones que se podian adquirir en
este mercadillo, en el que las ventas fueron
muy intensas a lo largo de las 12 horas en
las que permanecié abierto, desde las |1
de la manana a las | | de la noche.



Finalizo el 2° ciclo
indie «Las Noches
Acusticas de
Cabanillasy

Seis conciertos dobles han compues-
to el ciclo de musica «indie» Las Noches
Acusticas de Cabanillas, que de enero a
junio ha celebrado su segunda edicion,
con una cita cada Gltimo viernes de mes.
El pasado viernes 24 de junio fue el ulti-
mo de estos conciertos,que para la oca-
sion traslado su lugar habitual de cele-
bracion, desde la Casa de la Cultura, para
desarrollarse en la Plaza del Pueblo. Un
chispeante y divertido concierto de
«Kuvey,cabeza de cartel,y del dio «Taia-
core» como telonero, fue el encargado
de cerrar este ciclo.

Desgarrador
mondlogo en clave
de mujer de Luisa
Borreguero

Con muy buena entrada en la Casa
de la Cultura se represent6 el pasado
26 de junio la obra «Caillate, nifay, una
pieza a medio camino entre el teatro y la
narracion oral, en el que el protagonis-
mo recae Unicamente en la mujer que lo
interpreta:la cabanillera Luisa Borregue-
ro Redondo, actriz, narradora y escrito-
ra profesional. Sobre un texto del dra-
maturgo Juan Berzal,la obra llegaba a Ca-
banillas como iniciativa de la Concejalia
de Igualdad. Se trata de un texto desga-
rrador que retrata con cruda claridad la
realidad de la mujer rural espahola del
siglo pasado, una base sobre la que Bo-
rreguero realiza una interpretacion so-
bria al extremo, pero milimétrica, perfec-
tamente declamada, en la que logra trans-
portar al espectador a la épocay el lugar
del relato.

91 nuevos titulos
para préstamo en los
fondos de la
Biblioteca Ledn Gil

En las dltimas semanas se han incor-
porado hasta 91 nuevos titulos a los fon-
dos para préstamo de libros de la Biblio-
teca Municipal Ledn Gil de Cabanillas del
Campo.Todos ellos pueden consultarse
en los boletines correspondientes a los
meses de mayo Y junio, desde la seccion
de la Biblioteca en la web municipal
www.aytocabanillas.com.

El boletin de mayo tiene 40 titulos, to-
dos ellos para publico adulto, con 38
novelas y dos libros libros de ensayo;y el
de junio estd mayoritariamente dedica-
do a publico infantil y juvenil, con 51 re-
ferencias muy variadas.

Los «dulces del Cristo» tendran
relevo en la cocina

La tradicion del reparto de dulces tipi-
cos en las Fiestas de Mayo estd asegurada
para el futuro. Mas de una quincena de per-
sonas, con mucha presencia de adolescen-
tes y jovenes, participé el pasado 25 de ju-
nio en un taller organizado por el Ayunta-
miento y laAsociacion de Mujeres La Cam-
pifia, en el que las mujeres veteranas de la
asociacion ensefaron a las personas inscri-
tas como se cocinan las riquisimas rosqui-
llas y flores que se elaboran cada ano para
los festejos del Cristo de la Expiracion.

Las cantidades requeridas para hacer can-
tidades masivas, la temperatura idonea del
aceite, cuanto hay que freir la mezcla en
una u otra elaboracion, qué cantidad de azu-
car lleva cada receta... en definitiva, se tra-
taba de transmitir conocimientos y «tru-
cosy que requieren ser traspasados de ge-
neracion en generacién para garantizar
el relevo, y la creacion de una «canteray
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joven que mantenga viva esta tradicion. El
taller se celebré durante la manana del sa-
bado en el garaje de la Casa de la Cultura,
que es el lugar donde la Asociacion prepara
siempre estos dulces los dias previos a las
Fiestas de Mayo.

Al mismo acudieron varios concejales del
Equipo de Gobierno, con el alcalde José
Garcia Salinas a la cabeza, ya que querian
ver como se desarrollaba la novedosa ini-
ciativa,y al tiempo,agradecer su dedicacion,
tanto a las veteranas de la Asociacion, au-
ténticas guardianas de las tradiciones caba-
nilleras, como a las personas inscritas, por
su disposicién a sumarse a esta gran inicia-
tiva colectiva.

Hay que senalar que Ayuntamiento y
Asociacion La Campina ya estudian una fe-
cha para repetir este taller, ya que ha que-
dado lista de espera para poder desarrollar
proximamente una nueva edicion.

EL REGRESO MAS GOLFO.- Por segundo afio consecutivo, y con enorme
éxito de publico,la Biblioteca Le6n Gil ha acogido un ciclo de narracién profe-
sional para adultos, con cuentos picantes y eréticos, «Los Cuentos Golfos del
Verano». Durante tres miércoles los jardines de la Biblioteca fueron guarida
de cuentistas como Pep Bruno (que abrié el ciclo el 30 de junio), Magda Labar-
ga (actué el jueves 7 de julio) y Pablo Albo (jueves 14 de julio).
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AVISO A LAS EMPRESAS:

Este es un espacio destinado a la
publicidad gratuita de pequenas y
medianas empresas asentadas en
Cabanillas del Campo.

Si quieres que tu negocio salga
anunciado en el proximo numero,
manda un archivo de imagen con el
anuncio terminado, y con las
siguientes especificaciones:

- Archivo en formato JPG.

- Dimensiones: 6’2 cm de ancho
por 6’5 cm de alto.

- Resolucién minima de 300ppp.
- Correo electronico:
boletincaba@aytocabanillas.com
- Fecha limite: Antes del 16 DE
SEPTIEMBRE de 2022

No se admitiran anuncios que no
cumplan estos requerimientos.

Si tu negocio ya ha salido en
nUimeros anteriores, y quieres que
siga apareciendo con el mismo
diseno, debes mandar un correo a
la misma direccion pidiendo su
continuidad.

JARDINERIA

| CRUROTOTALIAS!
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DOMICILIO .ES

TALLERES(COBOS

Comprometidoy contw vehuculo

SUPER OFERTA

dvantix

ELIMINA Y REPELE

los bichos y el mosquito

&

MECANICA, ELECTRICIDAD,
DIAGNOSIS DE MOTOR,

MANTENIMIENTO, NEUMATICOS,
LUNAS, AIRE ACONDICIONADO...

C/ Francisco de Medina y Mendoza, 1.

949 20 85 85 - 619 37 39 60

tallerescobos@hotmail.com

e
&

® 949332491

ACADEMIA ATHENAIE

REFUERZO ESCOLAR

TODOS LOS NIVELES

Y ASIGNATURAS

PLAZA DE LOS ROSALES, 12.

ATHENQIE cABANILLAS DEL CAMPO

657423081 - ATHENAIE.CABANILLAS@ GMAIL.COM
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Centro de Terapias Milenarias
| e 1 v con Timupias M |
y | * Reiki
* Sonoterapia con
Cuencos Tibetanos v Gong

Iy ~ Regresion Terapettica
= Acupuntura
« Shiatsu

[ o8 ol
i Ju’d « Tuina
| « Reflexologia
< Yoga
=Y mas...
Calle Carnerillo 1
19171 Cabanillas del Campo - Guadalajara

686 083 144

= evalunaterapis@ymail.com

[T evalunarerapias

Talleres A&M Motor
C/ Callejuelas Nave 45

neumaticos @ 19171 Cabanillas del Campo ( GU )
sistema escape B8 949.32-46-71

Gabriel Alonso Pérez

talleresam.motor@gmail.com

EN CABANILLAS

Viajes Zirene

Avda. de los Almendros, 6
19171 - CABANILLAS DEL CAMPO
849873570

viajeszirene@grupoairmet.com

botanie

garden center

DISFRUTA, RELAJATE
Y APRENDE CON NOSOTROS

LAS EXPERIENCIAS
SON EL MEJOR
REGALO QUE PUEDES

HACER

Talleres

& '.r' DE FLORES, JARDINERIA
Iy : " ¥ MACRAME, DURANTE TODO EL AR

SIGUENOS EN NUESTRAS RRSS

‘Wg (o [p—
n @betaniegardencenter
i

WiDestinoWeb

S1 QUIERES EVOLUCIONAR EN TU NEGOCIO
NEGESITAS UNA PAGINA WEB

iTe podemos ayudar!
Contdctanes

kewl

Karting Adulto: Tres tandas
de 10 minutos en pista: 40€

Ctra. CM-1007 Km.4,5. 19171 - Cabanillas del Campo
607545024 670779319  kartingcabanillas@gmail.com

D G
CABANILLAS

MIGUEL ROJO MARTIN / PODOLOGO

Calle Benalaque, 16 Tfno:
18171 - Cabanillas del Campo 611 422 743

CARNICERIA - POLLERIA - CHARCUTERIA

Ronde Luis

/

Calle Miguel Hernandez, T
19171 - Cabanillas del Campo
Tino. 949337789

4 I.ga J)ar’bgﬁa

GO Teléfono: 652933945 Q2%
Cf Benalague, N' 19, Local 1 - Cabanillas del Camgn - (Guadalajora)

Lo barberia de Cabaitlas deb Cawpo

Tu gestoria en Cabanillas

Cl. Benalague, 14 12D
19171 - Cabanillas del Campo
Tfnos 949208774/696946758

Mail: info@gestoriacabanillas.com

DECORACION SOLAR

- Focos solares

- Guirnaldassolares
m - Apliques solares
- Altavocesy mucho mbs
L&L para la piscinay jardin
www.lylledlowcost.com

650243952

@/ﬁ!{m@;‘&’m 10 Bajo. @abanillas del Gampo

- a ¥V
-

SANDRA SANCHEZ MORENO
659 69 40 58




Antonio Alonso
Montemayor

Fontaneria y
calefaccion

Empresa
instaladora autorizada

C/ Benalaque 27
Cabanillas del Campo (Guadalajara) Tel.: 690322563

OXFORD -
#Language School#

€/ Ménaco, 3. Cabanillas del Campa

Tine: #49 33 26 79/ 653681073

www scademiasoxford com

{ABIERTO EL PLAZO DE

MATRICULACION PARA EL CURSO
22/23

Ludotecas / Educacion Primaria | Secundaria / Adultos
‘Refuerzo De Todas Las Asignaturas

k cinica dental cabanillas

DE.LAMO

SASTRERIA

SASTRERIA Y CAMISERIA A TU MEDIDA

10% de descuento a jubilados,

Moda masculina y complementos . ) kY
en horario de manana

C/ Alférez Verda, 7 Loca 661943 721
19171 - Cabanillas del Campe hola@de-lamoes

Calle Rafael Alberti - Local 2
19171 - CABANILLAS

Fast Forward™

GETTING ON IN ENGLISH

DESPUES DEL SOL, SAL Y CLORO

CALLE MIGUEL DE CERVANTES, 5, LOCAL 2

Local, plaza de la Iglesia 8,
19171 Cabanillas del Campo Guadalajara
tel & whatsapp: 678 63 12 04 - 658 14 60 20

Newria c@mw’ngm%f/ Sovia
ABOGADO

C/ Alférez Verda, 9
949332074/667528525  {g171 Cabanillas del Campo

nudosor@gmail.com GUADALAJARA

rorias DOMINGUEZ s1.

4 CARPINTERIA METALICA

% ESTRUCTURAS METALICAS,
REJAS Y VERJAS

& CERRAJERIA ARTISTICA PSICOTERAPIA INFANTIL Y ADOLESCENTES

PSICOTERAPIA ADULTOS - PSICODRAMA
EMDR - TECNICAS DE RELAJACION
FORMACION - TALLERES

Exposicion y venta de o ey
MINDFULNESS - CRIANZA y APEGO

Artesania forjada
TERAPIA DE PAREJA
www.teresaortegapsicologia.com
Tfno 640083554
%ﬁ?ggfﬁ?ftgs DEL CAMPO S 318333533
(Guadalajara) Fax. 949332074 C/ San Sebastidn 2 - Cabanillas del Campo

la Online ® E
Disco Movil

85 600 484

NEUROSTH

FISIOTERAPIA Y OSTEOPATIA

Miriam Alvaro Ruiz

Tarjeta de Regalo

Bonos de 5 y 10 sesiones

3 I:'-""\ con precio reducido
.V',- (165 €/330 €)

>

Calle Senda de los Pobres, 12, Cabanillas del Campo, Guadalajara
Tel: 647 686 364

m.alvarofisioterapin@gmail.com

N Registro Sanitario 1907098/1903898 + N° Colegiado 4041




G/ Miguel Hernandez, s/n
Local 4
Cabanillas del Campo

\@ AULADEVERANO
\o?
5 ha suspendide clguna ssigratura & necesifas
* reforzar matsmaticas, lengua.
i quieres mejerar jus Henicas de estudio y fener fu
mente activa

* §i queres reforzor 4u inglés, francés, aleman, practicer
conversacion y canseguir fu Hitulacién oficial.

[ _(@,’\’] Etudiante

ACADEMY

MEKIERO

MODA Y COMPLEMENTOS

(. BENALAQUE &
CABANILLAS DEL CAMPO
thno 919 437928

T Tarnimite | Talswifan il Tawje
n 184 v Vs el .

. vt o futes gl ¥

Casa Helen

Calle Carnerillo, 3
Cabanillas del Campo

Plaza Maria Cristina, 2

Ve
%;\

BAR
DONDE ARTURO

Comida casera para llevar
odwn) |3p sp|IIURGDD - LLL6L

Tel.: 627 866 120

colada ;. ros
Lavanderias Auto - servicio

- N
Calle Miguel de Cervantes, 5. :

19171 - Cabanillas del Campo
(Guadalajara)
Tfno. 626099962

87 viviendas unifamiliares
de 4 dormitorios con 2 plazas de garaje
en Cabanillas del Campo

Precios desde
183.006 € + IVA

MOMENTUM
COOPERATIVAS

Kodak Express
PAPEL PROFESIONAL
s+ EPSON Nikon
Canoll  Panasonic
OWMPUS  SONY
FUNFILM  sAmSuNE

imagen visual  XgErox

SERVICIOS DE IMPRESION
FOTOGRAFIA - FOTOCOPIAS

F -R
F B/MN olor - C
Tarjelas de Visita - Encuadernaciones - Servicio de Fax

Tel: 949 33 79 04

copiasvisual@gmail.com
C/ Herradero n® 2, - Cabanillas del Campo

rUs V
:..JJJ.U._J 5 TOD)

UNIHOME

ALIMENTACION-FERRETERI PAPELERIA.

JARDINERIA-FIESTA-MASCOTAS ¥ MUCHD MAS
AVENIDA HOR
CABANILLAS DEL CAMPO, 19171




Gabriel Trigo Ledn es el gerente del Bar
Liberty, ubicado en el nimero | de la ca-
lle Miguel Hernandez, al lado de la Plaza
del Pueblo.

- {€C6mo surgid laidea de abrir este bar?
{Cuando y como identificé la oportuni-
dad? ;Por qué decidi6 emprender en Ca-
banillas del Campo?

- Nosotros emprendimos esta aventura hace
unos afos, pero no en este local, sino que tenia-
mos otro en el Recinto Ferial. Por diversas cir-
cunstancias, se cerro alli,y nos vinimos aqui cuan-
do quedo este libre. Esta al lado de la Plaza del
Pueblo y el Ayuntamiento, es muy buena ubica-
cion.Vimos una pequena oportunidad, arranca-
mos, y seguimos, nueve anos después.Y la ver-
dad es que el negocio va cada dia mejor; porque
la gente se va quitando el miedo a la pandemia, y
empiezan a salir cada vez un poquito mas.

- i{Qué podemos encontrar en su esta-
blecimiento? ;Qué le distingue del resto?

- Nos distingue que somos Unicos. {Como
nosotros no hay ninguno! Hacemos pedidos para
recoger, pueden llamarnos por teléfono y pue-
den venir a recoger todo lo que tenemos en
nuestra carta.Y los fines de semana la amplia-
mos con alguna cosa diferente, especial.

- La hosteleria se vio bastante afectada
por la pandemia de COVID-19. ;Qué tal
lo sobrellevaron ustedes?

- Nos sent6 mal, nos toc bastante. Si he de
decir que he tenido un apoyo importante por
parte del propietario del local, que ha sido vital,

y también el apoyo y las ayudas del Ayuntamien-
to de Cabanillas y de la Junta de Castilla-La Man-
cha. Pero aun asi lo hemos pasado mal, como
creo que todos los hosteleros, porque las res-
tricciones fueron considerables.

- En estos momentos la presencia en
en redes sociales es importante. ;Ustedes
las usan o tienen pagina web para darse a
conocer y para atraer al publico? ;Utili-
zan la web «Marca Cabanillas»?

- Utilizamos principalmente Facebook desde
mi perfil (facebook.com/gabriel.trigoleon),y nos
funciona muy bien el WhatsApp, que lo utiliza la
clientela con frecuencia para reservar mesa.

- Con la pandemia surgieron campa-
fias que lanzé el Ayuntamiento, como

ElenaVico Casa Helen

ElenaVico Melero es la propietaria de
«Casa Heleny», una recoleta tienda con
«casi de todo»: regalos, complementos,
bazar, papeleria... Esta ubicada desde hace
20 aios en la calle Carnerillo, en pleno cen-
tro histérico de Cabanillas.

- {€C6mo surgio la idea de abrir esta
tienda? ;Cuando y como identificé la opor-
tunidad, y por qué decidi6 emprender en
Cabanillas del Campo?

- Pues cuando decidi emprender realmente
en el pueblo no habia apenas nada; habia muy
poquito comercio cuando llegué, hace ya 20 afios.
Y eso que entonces Cabanillas era ya un pueblo
bastante grande, habia mucha poblacién. Por eso
me decidi a abrir la tienda.

- {Qué podemos encontrar en su co-
mercio? ;Qué le distingue del resto?

- Yo empecé abriendo como bazar, pero lue-
go he ido modificando el comercio poco a poco,
lo he ido cambiando. En «Casa Heleny se puede
encontrar desde ropa de sefiora a cosas de ca-
ballero, bolsos, complementos, un poquito de
decoracion... y, en la parte de atras del comer-
cio, mantenemos lo que es el puro bazar, con
toallas, productos de aseo personal, pijamitas,
ropa interior... y también una seccién de pape-
lerfa.

- {Como les ha afectado a ustedes la
pandemia de COVID-19?

- Pues, sinceramente, a mi no me ha perjudi-
cado mucho. En aquellos dias del inicio de la cri-
sis la gente se quedd en el pueblo, y gente que
normalmente iba a Madrid a trabajar empezé a
teletrabajar en sus casas.Y eso me beneficio,

porque empezaron a hacerme pedidos por te-
léfono,. que yo llevaba a las puertas de las casas,
cuando ya se pudo empezar a abrir la tienda. A
raiz de eso hay mucha gente que empezé a co-
nocerme, y que hoy mantengo como clientes.
Asi que, sinceramente, a mi la pandemia,a efec-
tos comerciales, me beneficié mas que me per-
judico.

-Actualmente la presencia en redes so-
ciales es importante para cualquier em-
presas. jHAcen uso de ellas, tienen pagi-
na web para darse a conocer y atraer al
publico? ;Utilizan la web de “Marca Ca-
banillas”?

- La web «Marca Cabanillas» la he utilizado

ANILLAS”

«Ahora mas que nunca compra en Caba-
nillas», cuando se levant6 el confinamien-
to; «Tu mueves Cabanillas, compra en tu
pueblo», la pasada Navidad, o la creacion
de esta misma revista, con anuncios para
comercios locales y esta seccion de en-
trevistas. ;Ustedes han notado algiin cam-
bio en el comercio local?

- La ubicacion de Cabanillas complica mucho
al comercio, porque muchas personas se van a
Guadalajara a comprar. Conozco comercios que
han tenido que cerrar por eso, porque la gente
se va a comprar a Guadalajara.A los bares esto
nos pasa menos, sobre todo porque si el cliente
se bebe una cerveza, y se queda en Cabanillas,
pues no tiene que coger el coche. Pero aun asi
creo que en Cabanillas hay poca hosteleria, para
el volumen de poblacion que tenemos.

- ;Tiene alguan tipo de iniciativa o acti-
vidad que quiera hacerle llegar a los veci-
nos y vecinas?

Como el Ayuntamiento ha eliminado este afo
también la tasa de terrazas para ayudar a la hos-
teleria, estamos pensando promover algo que
no se ha hecho habitualmente en nuestro muni-
cipio: intentar poner musica ambiental los fines
de semana en la terraza, con un «chill outy, unos
sillones... algo formal y elegante. Vamos a ver si
es posible y nos sale bien.Y si no, lo quitamos,
que por probar no se pierde nada. Intentare-
mos también cambiar un poco la carta, para que
no sea siempre la misma, y seguir manteniendo
los precios.

un par de veces. Pero soy un poco desastre para
las redes sociales. Si que subo de vez en cuando
alguna cosa a mi perfil de Instagram
(instagram.com/elenavicomelero/), pero nada
mas. En el comercio estoy bastante liada, y para
llevar las redes al dia también hay que sacar tiem-
po. Hay que estar sacando fotos, haciendo pu-
blicidad, y yo estoy trabajando y no tengo mu-
cho tiempo libre para eso. No, no le dedico
mucho a las redes.

- A raiz de la pandemia de COVID-19
surgieron algunas campaiias desde el
Ayuntamiento de Cabanillas,como «Aho-
ra mas que nunca compra en Cabanillas»,
que se lanz6 tras el confinamiento; o «Tu
mueves Cabanillas, compra en tu pueblo»,
de la pasada Navidad.También se creo esta
revista como soporte publicitario local,y
esta seccion de entrevistas. ;Ustedes han
notado algin cambio en el comercio lo-
cal?

- Bueno, pues siempre se deja caer gente
nueva por la tienda. No sé si estara relacionado
con estas campanas o no, pero supongo que todo
eso si que beneficia. Esta claro que si un boletin
municipal llega a tu hogar, lo lees, y es un buen
medio para poner nuestra publicidad.

- {Tienen en estos momentos algin
tipo de iniciativa o actividad que quieran
hacer llegar a los vecinos y vecinas?

- Pues si: Como proximamente vamos a cum-
plir los 20 afios de la tienda, que lo celebrare-
mos en otono, estoy pensando hacer alguna pro-
mocion, alguna oferta... algo especial, que la
ocasion lo merece. jLe daré vueltas!




Fin de curso en las escuelas culturales

En las dltimas semanas Cabanillas estu-
vo llena de actividad cultural procedente de
las muestras fin de curso de la Escuela Mu-
nicipal de Musica, la Escuela Municipal de
Danza, y las escuelas culturales que gestio-
na la Asociacién ArteRenace: Fotografia,
Artes y Teatro.

El evento mas multitudinario fue el festi-
val de la Escuela de Danza, que casilleno la
Casa de la Cultura el martes 21 de junio.
Todas las alumnas y alumnos de las distin-
tas especialidades (ballet, baile clasico espa-
fol, bailes urbanos, flamenco...), casi 40 ni-
nos y ninas, participaron en el evento, ha-
ciendo las delicias de un publico compues-
to basicamente por sus familiares. Se ofre-
cieron una decena de coreografias, muy tra-
bajadas, y con un vestuario muy cuidado;
todo bajo la direccion de la profesora de la
Escuela, Rebeca Rodriguez.

En cuanto a la Escuela Municipal de Mu-
sica, ofrecié un completisimo ciclo de audi-
ciones de sus diferentes especialidades du-
rante todo un mes, desde finales de mayo
hasta finales de junio.Hubo mas de una quin-
cena de conciertos de alumnos y alumnas
de canto, guitarra, cuerda frotada, percusion,
flauta travesera, saxofén, piano, combos pop-
rock,y también de los peques de «Musica y
Movimiento» o «Lenguaje Musicaly.

En cuanto a la Escuela de Arte de laAso-
ciacion ArteRenace, organizé desde el 2 al
14 de junio una nueva edicion de su mues-
tra «Obra por Artistay: | |7 cuadros com-
ponian esta exposicion, que se mostro en
la Casa de la Cultura, y en la que todos los
alumnos y alumnas de la escuela exponen
una obra elaborada en el Ultimo trimestre

del afo escolar. Expusieron nifios y nifas
del Taller de Inicio (de 3° de Infantil a 3° de
Primaria), del Taller Creativo (de 4° a 6° de
Primaria), los adolescentes del Grupo Jo-
ven (de hasta |8 anos),y los alumnos y alum-
nas del Grupo Adulto.La calidad de las obras
fue muy llamativa, y reflejo el altisimo nivel
que ha alcanzado esta Escuela en sus 7 aios
de funcionamiento en la localidad. Habria
gran variedad de estilos, motivos y técnicas,
con acrilicos, 6leos,acuarelas, tintas, guaches,
carboncillos, grafitos... ilustraciones y cua-
dros realizados con técnicas de lapices,ro-
tuladores, pinceles o espatulas.

En cuanto a la Escuela de Teatro de Ar-
teRenace, ofrecio tres funciones de fin de
curso: el sabado || de junio con el Grupo
Joven y el Grupo Adulto (con sendas clases
abiertas a las 18 y las 20 horas).Y una se-
mana después, el sabado 18, fue el turno
del Grupo Infantil. Hubo muy buena entra-
da de publico en todas ellas, y el nivel exhi-
bido fue ciertamente sorprendente en las
tres funciones que sacaron adelante los
alumnos y alumnas del dramaturgo Pablo
Menasanch.

El Grupo Joven ofrecié una obra en la
que participaron casi una veintena de ado-
lescentes, con un nivel altisimo, que sorpren-
dio y llend de satisfaccion al publico, mayo-
ritariamente compuesto por familia-
res y amigos. La obra era una sucesion de
|3 pequenas piezas breves, con textos de
variados autores y autoras de teatro joven
contemporaneo. Durante hora y media se
fueron sucediendo trepidantes escenas, de
un potente contenido dramatico, que abor-
daban temas juveniles, actuales, espinosos

e incluso tragicos, en textos de mucha iro-
nia, humor y llenos de sarcasmo.

El Grupo Adulto, con una docena de
componentes, también ofeeci6 escenas de
teatro breve; once pequenos «sketchesy, la
mayoria de ellos con textos del prestigioso
dramaturgo espanol Juan Mayorga, recien-
te Premio Princesa de Asturias.

Por su parte, el Grupo Infantil, con una
gran entrada en el patio de butacas, y com-
puesto por una quincena de chicos y chi-
cas, represento la obra «Un dia en Absur-
dalia», conformada por una decena de pe-
quenas escenas extraidas de textos drama-
ticos de los autores José Luis Alonso de San-
tos y Tomas Afan Mufoz, y unidas entre si
por pequenas introducciones creadas para
la ocasion. Fue una obra en la que los ninos
y nifas trabajaron unos textos que aborda-
ban cuestiones como la deshumanizacion
tecnologica, la critica a la burocracia, la falta
de empatia con el préjimo, el afan por ser
famoso, y con un espacial énfasis en la de-
nuncia el absurdo de la guerra.

Finalmente, «La Photoescuelay organizé
este afno su exposicion fin de curso en la
Biblioteca, del |3 al 30 de junio.La muestra
recogia los mejores trabajos de los alum-
nos y alumnas de los grupos de Iniciacién y
Avanzado, con imagenes de diferentes esti-
los y tematicas, muy variadas: paisajes, re-
tratos, deporte, fotografia documental, ar-
quitectura, paisaje urbano... En total eran
una veintena de ampliaciones, pero con la
novedad de que el visitante podia escanear
un codigo QR bajo cada fotografia, y ver un
catalogo mas amplio con los mejores tra-
bajos de cada alumno o alumna.



El regreso
del Maraton

Mas de 70
narradores
participaron

en el 20° Maratoén
Viajero de los
Cuentos de
Cabanillas

Mas de 70 personas contando historias
participaron el viernes 3 de junio en el 20°
Maraton Viajero de los Cuentos de Caba-
nillas, en la Casa de la Cultura, tras dos ahos
de ausencia en el calendario cultural de la
localidad. La gran «fiesta de la palabra» de
Cabanillas se extendié durante cuatro ho-
ras en las que por el escenario desfilaron
tanto personas individuales inscritas para
contar historias, como muchos miembros
de distintos colectivos y asociaciones del
municipio, que contaron de forma grupal.

Ademas del Maraton de Cuentos, para-
lelamente se desarroll6 el 5° Maratén de
llustracién, organizado por la Escuela de
Arte, con participacion de mas de una trein-
tena de personas, pequeios y mayores,que
fueron haciendo dibujos y pinturas sobre
las historias que se iban contando en el esn-
ceario.Y también hubo un Maratén de Fo-
tografia, organizado por «La Photoescue-
la», con una veintena de alumnos y alumnas

/
que capturaron imagenes de todos los na-
rradores de una velada que, ademas, fue
retransmitida integramente por Onda Ca-
banillas, en el Il Maraton de Radio.

Dio la bienvenida a los asistentes la di-
rectora de la Biblioteca Municipal Ledn Gil,
Pilar de Isidro, e hizo de presentador du-
rante toda la tarde el también bibliotecario
de la localidad, Goyo Lozano.

Fue el alcalde, José Garcia Salinas, el en-
cargado de inaugurar la cita, con palabras
de agradecimiento para el personal de la
Biblioteca y los concejales de Cultura, por
el trabajo puesto en la organizacion; para
los colectivos y personas inscritas para con-
tar, y también para los voluntarios y volun-
tarias de los maratones paralelos.

Tras el primer edil actud, para abrir el
tiempo de narracion, el Coro de la Escuela
Municipal de Musica que, atendiendo al lema
de la cita, interpretd una version polifonica
del Himno de la Alegria, también Himno de

Europa.Ya después comenzé el carrusel de
cuentos. Los primeros en narrar fueron los
dos concejales de Cultura, Manuel Gallego
y Rosa Maria Garcia.Y tras ellos lo hicieron
los niflos y ninas de la Bebeteca y la Peque-
teca, junto a la narradora Marta Marco,y la
gran cantidad de voluntarios inscritos.

Otras asociaciones y colectivos que se
sumaron fueron el Club de Lectura Infantil,
los clubes de lectura de la Biblioteca de di-
ferentes idiomas, las narradoras aficionadas
de Cabanillas, las mujeres de «El Filandony,
y también representantes de centros esco-
lares de la localidad, o de Onda Cabanillas,
entre otros.

Entre las historias de los aficionados, cada
cierto tiempo actuaba el narrador profe-
sional invitado de este ano, Alberto Este-
ban, un magnifico cuentacuentos que ele-
vaba el nivel de la sesion,y que también fue
el encargado de poner el broche final y el
«colorin coloradoy.




Literatura en los
arboles del Buero,
con los ganchillos de
«El Filandony

Desde el pasado 4 de junio, casi 40
arboles del Parque Buero Vallejo lucen
unos peculiares adornos de ganchillo.Se
trata de «La Senda de los Librosy, un
proyecto de engalanamiento de arboles
con creaciones manuales de tematicas
literarias, con cada adorno basado en un
libro concreto. Los adornos han sido ela-
borados en el taller «El Filandon:Tejer y
contary que se desarrolla semanalmen-
te en la Biblioteca Ledn Gil, y que com-
bina la creatividad manual con la narra-
cion de historias. El acto inaugural del
sabado 4 de junio estuvo presidido por
el alcalde, José Garcia Salinas, y al mismo
acudieron también muchos de los con-
cejales del Equipo de Gobierno, como
los responsables de Cultura, Rosa Maria
Garcia Ruiz y Manuel Gallego Delgado;
el teniente de alcalde, Luis Blanco; o las
concejalas de Deportes Mari Carmen
Martinez Moreno y Maria Miguel.

El grupo de «filandonas»,acompafian-
do al publico asistente, dio un paseo por
todos los adornos, parando en cada uno
de ellos para que la creadora de cada
ganchillo explicara como lo habian con-
feccionado. Los libros escogidos son muy
variados,y hay desde grandes titulos de
la Literatura Universal («El Quijote» de
Cervantes; «Paula», de Isabel Allende....)
a titulos infantiles y juveniles de referen-
cia («Dracula», «Harry Pottery, «El Po-
llo Pepe»),y también una zona dedicada
integramente de autores locales.

El proyecto ha sido posible gracias a
las tejedoras Yolanda Pardo (coordina-
dora), Lourdes Rodriguez, Cristina del
Olmo, Lilian Roman, Gabriela Graziosi,
Mari Luz Cortés, Maribel Gomez, Rocio
Acuna, Mar Santos, Eva Gomez,Virginia
Méndez, Marcia Jolin, Carlos de Carcer
y Angeles Maestre.

Gran éxito de la marcha solidaria

de MTB «Valles de la Campifia»

Con un rotundo éxito de participacion
se celebré el domingo 12 de junio en Ca-
banillas la | Marcha Solidaria de Mountain
Bike «Valles de la Campinay, una prueba
organizada por la Concejalia de Deportes
junto a las asociaciones «Caminando» y «El
Motor de tus Pasosy, dos entidades dedi-
cadas a ayudar a personas con problemas
de discapacidad. La carrera tenia como ob-
jeto recaudar fondos para estas dos enti-
dades, a través de las inscripciones, y final-
mente mas de un centenar de personas
adquirieron el dorsal para tomar la salida
en esta carrera no competitiva, pero que
trazé un exigente recorrido de 35 kilome-
tros por carreteras y caminos de los térmi-
nos municipales de Cabanillas, Marchamalo,
Fontanar y Usanos, con salida y meta en el
Parque Elena de la Cruz, donde se estable-
ci6 también toda la actividad paralela.

A pesar de que no habia establecidos
premios para ganadores, hubo algunos co-
rredores que se tomaron muy en serio la
marcha, hasta el punto de que el grupo de
cuatro ciclistas que llegd primero a meta lo
hizo con apenas 65 minutos de tiempo cu-
briendo los 35 kilbmetros, una media altisi-
ma para la dureza del trazado, de grandes

desniveles. Tras la salida de la prueba de-
portiva, y mientras los corredores se apli-
caban en el esfuerzo, en el Parque Elena de
la Cruz se desarrollaron una serie de acti-
vidades infantiles y juegos, en los que to-
maron parte decenas de nifnos y nifas, que
también se inscribieron para la ocasion.
Badminton, coches teledirigidos, dianas, jue-
gos con paracaidas o bolos gigantes fueron
algunas de las actividades propuestas por la
organizacion.

A las 12:30 del mediodia se celebré una
segunda prueba deportiva, de caracter in-
clusivo, en la que nifos y nihas pequenos,
asi como personas con discapacidad y do-
tadas de bicicletas adaptadas, cubrieron,con
ayuda de guias, un recorrido de 5 kiléme-
tros por el casco de Cabanillas. Alrededor
de 40 personas participaron en esta mar-
cha.

Finalmente, y acabada ya la actividad de-
portiva, la organizacién realizé un sorteo
de regalos de patrocinadores entre los de-
portistas inscritos, y hubo una entrega de
medallas para los participantes en la prue-
ba inclusiva, antes de culminar la jornada
con una comida popular que también sir-
vié para recaudar fondos.

IMPACTANTE EXHIBICION DETELAS AEREAS.-
Con gran espectacularidad se celebré el pasado |
de julio, en el Polideportivo San Blas, una exhibi-
cion de «Telas Aéreas», disciplina a medio camino
entre el baile, la gimnasia y la acrobacia circense.
Participaron en la cita una decena de alumnas de
la Escuela que se desarrolla en Cabanillas bajo la
direccion de Bernabéu, mostrando sus evoluciones
durante el ultimo curso, en una exhibicion que ce-
rré la propia directora de la Escuela, y que resulté
muy llamativa. Alternando los ejercicios de telas
también hubo una exhibicion de una decena de ni-
fias del Club Esfera de Gimnasia Ritmica, también
coordinadas por Patricia Bernabéu. Las pequeiias
mostraron sus evoluciones en este curso que fina-
liza con ejercicios de suelo, cinta, aros y mazas.




EL RUDITRAMP «LO BORDA» EN
EL NACIONAL.- El Club Ruditramp
Cabanillas de Gimnasia de Trampolin
cosech6é un clamoroso triunfo en su
participacion en el dltimo Campeo-
nato de Espafia de la especialidad, ce-
lebrado en Orense de 9 a 12 de junio.
La expedicion cabanillera viajé6 a tie-
rras gallegas con 20 gimnastas, y re-
greso6 con un espléndido «botin» de
hasta | | medallas, con 7 de oro, 2 de
plata y 2 de bronce,ademas de la cla-
sificacion en 23 de las finales disputa-
das. Los resultados mas destacados
fueron los oros conseguidos por Hugo
Cancho (campeén de Espaiia enTram-
polin y ademas bronce en Doblemini-
tramp, en Categoria Base |); Jaime
Cafiadas (campeoén de Espafia en Do-
bleminitramp,en Nivel Base |);Adria-
na Lépez (doblete de campeona de
Espafia en Trampolin y Doblemini-
tramp en Categoria Base 3) y Manuel
Oliva (campeoén de Espaiia en Tram-
polin y subcampeén en Doblemini-
tramp en Elite 5).
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FUTBOL 7: LAESTRELLA GANO LA
COPA Y EL DESKONTROL LA
LIGA.- El fin de semanade |l y 12 de
junio se celebré la fase final de la Copa
Municipal de Futbol 7 de Cabanillas.
El equipo «Fruteria La Estrella», que
en el campeonato de Liga qued6 en
segunda posicion, logré superarse y
proclamarse campeén de Copa,en la
que a su vez «El Deskontrol», que ha-
bia sido el campeodn de Liga, quedo
subcampeoén. La final la disputaban
por tanto quienes habian sido prime-
ro y segundo en Liga, pero esta vez
«Fruteria La Estrella» se impuso a sus
rivales en el desempate de los penal-
tis. El tiempo reglamentario habia
acabado I-1. En cuanto a la Liga, se
resolvié a comienzos de mayo, con la
disputa de la dltima jornada de la que
ha sido la 17* ediciéon de este torneo
municipal. El equipo de la Pefia El
Deskontrol terminé el campeonato
con un extraordinario balance de 20
victorias,un empate y una sola derro-
ta elos 22 partidos disputados.

- = e

MAS DE 500 NINOSY NINAS EN EL
REGRESO DEL MEMORIAL RAMI-
RO ALMENDROS.- Mas de 500 nifios
y nifias de entre 7 y 12 afos, proce-
dentes de |1 clubes de futbol de la
zona del Corredor, y divididos en un
total de 32 equipos, participaron el fin
de semana de 4 y 5 de junio pasados
en el «Torneo Memorial Ramiro Al-
mendros», un veterano campeonato
amistoso de futbol base que organiza
anualmente, al finalizar la tempora-
da regular, el Sporting Cabanillas Club
de Futbol, y que este afio cumplia su
novena edicion, tras dos afios sin cele-
brarse. Este Memorial honra la me-
moria de quien fuera histérico alcal-
de de Cabanillas entre 1979 y 2003,y
que tuvo una decidida implicacién en
el desarrollo y consolidacién del fat-
bol de la localidad. Familiares del ho-
menajeado, asi como varios miembros
de la corporacion local -encabezada
por el alcalde- estuvieron presentes
en la ceremonia final de entrega de
trofeos.

OFERTA VERANO 2022

Fithess&Wellnhess
en Cabanillas

Meses de julio, agosto y septiembre

Fitness y/o
musculacion
julio y agosto:

Fitness septiembre:

Fitness +
Actividad adultos:

Cursillistas Natacion:

!ﬂ‘_;:c.qquhqs S€ mycve

T ——

Cuota de 20€/mes

Cuota de 20€/mes, con matricula
incluida para personas empadronadas

Los usuarios/as de boxeo, padel, tenis o
TKD que sigan de alta en fitness en
verano tendran matricula gratuita

Los inscritos a los cursos de natacion de
verano pueden hacer actividades de fitness
con un suplemento de 5€/mes

@ aytocabanillas.org
'F facebook.com/CabanillasDelCampo
W @AytoCabanillas

Concejalia de Deportes

Plaza del Pueblo, 1. 19171 - Cabanillas del Campo CABANILLAS DEL CAMPO © 949337600
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Exhibicién deportiva: Telas Aéreas y
Gimnasia Ritmica. Con alumnas de la
monitora Patricia Bernabéu y el

Club Estera. Entrada libre.

19:30 h.
Polideportivo Municipal San Blas

Cabanillas Diversa. Creacién de un mural
inclusivo por la diversidad. Lectura del
Manifiesto del Orgullo 2022, v sesion de
musica.

21:00 h.
Parque Clara Campoamor

BatuCaba 2022: Festival de Percusién
Urbana. Desde las 19 h, concentraciéon de
batucadas en el Pargue Buero Vallejo.

21:00 h. Desfile a la Plaza del Pueblo
22:30 h. Conciertos: Bloco Sonora, Baketa
y DJ Alientéxico. Plaza del Pueblo

Cabanillas Diversa. Charla informativa:
‘Ley de Diversidad Sexual y Derechos
LGTBI". A cargo de Ignacic de la Iglesia,
concejal de Diversidad en Guadalgjara.

20:00 h.
Centfro Social Polivalente

Cine de Verano en la Calle. Proyeccion
de "Sonic, la pelicula".
Entrada libre.

22:30 h.
Pistas ¢/ Lope de Vega (El Mirador)

Cuentos Golfos de Verano 2022
Narracidn oral para publico adulto.
Narradora: Magda Labarga. "Cuerpos
extraordinarios”. Entrada libre.

22:00 h.
Jardines Biblioteca Leén Gil

Humeor Amarillo de Agua
Actividad juvenil, de 12 a 35 afios.
Enfrada libre.

17:30 h.
Centro Joven Municipal

V Festival de Titeres de Cabanillas
Titirinillas 2022; "Los malos, jmalisimos!”
(infantil). Companiia El Retablo de la
Ventana. Entrada libre.

20:00 h.
Pistas ¢/Valdehondillo (Campo Golf)

IV Marcha Violeta de Cabanillas.
Jomada de reivindicacién feminista.
Desfile reivindicativo y escenas
teatfralizadas.

Salida: 19:00 h.
Desde la Plaza del Pueblo

Eeyliiee] Gonvivencia Summer
S Conexién. Con la Asoc.
En Positivo. 15-18 afos.

(| '_/J Inscripcion: Pold. San Blas
@

Jomada completa 2 dias
Polideportivo San Blas

Il Camrera de Colores de Cabanillas. Ven
a disfrutar de los Polvos Holi multicolor.

Trcts la carrera, musica y fiesta de espuma.

Inscripciones: Polideportive San Blas,

20:00 h.
Salida desde la Plaza del Pueblo

= cqbqrilgs

Actividades Julio 2022
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Cine de Verano en la Calle.
Proyeccion de la pelicula "Los Croods:
Una nueva era”. Entrada libre.

22:30 h
Pistas ¢/ Valdehondillo (Campo Golf)

Taller de Cocina Joven: “Wraps"
De 12 a 35 anos. Inscripciones hasta el
10 de julio en el 608206790.

12:00 h.
Cenfro Joven Municipal

§ Cuentos Golfos de Verano 2022

Marracion oral para publico adulto.
Narrador: Pablo Albo. “Pdlpito: Cuentos
erdticos". Enfrada libre.

22:00 h.
Jardines Biblioteca Leén Gil

Sesién joven de “Cine kinki”.

Para mayores de 18 afios (menores, con
autorizacién). Proyeccién de

“Criando ratas”.

18:00 h.
Cenfro Joven Municipal

V Festival de Titeres de Cabanillas

Titirinillas 2022. “Versos en tu ventana”

gnfcnti!]. Compafiia Proyecto Caravana.
nirada libre.

20:00 h.
Pistas ¢/ Lope de Vega (El Mirador)

IV Juegos Interpefias.
Atletismo, Basket 3x3,
Futbol 7, Padel, Voley 2x2.
Inscripciones: Polideportivo.

Horarios por confirmar
Complejo Ramiro Almendros

Gran espectaculo musical: "STRAD, el
violinista rebelde”. Strad regresa a
Cabanilias con nueve espectaculo: (caro.
Entrada libre.

23:30 h.
Plaza del Pueblo

Festival Techno “Mystic Sun Festival”.

Con Cristian Varela, Horacio Cruz, Barbara
Lago y djs del Colectiva Mystic Sound.
Organiza: Mystic Collective Sound.

22:30 h
Recinto Ferial de Cabanillas

Ruta en Bicicleta (adulios) y Paseo infantil
Organiza: Concejalia de Deportes.
Colabora: Club Cicloturista Cabanillas
Inscripciones en el Polideportivo San Blas.

Salida: 09:30 h.
Desde el Parque Buero Vallejo

Chocolatada Popular. Desayuno con
degustacion de chocolate con churros,
ofrecidos por la Asociacion de Mujeres
“La Campifia”.

10:00 h.
Parque Buero Vallejo

Entrega de premios de los Juegos
Interpenas y de los campeonatos
de Liga y Copa Municipal de Futbol 7.

13:30 h.
Parque Buero Vallejo

Concurso de Paellas 2022, Inscripciones a
las 14 h., y alas 15 h. entrega al jurado de
und racién. 200€ a la paella ganadora y
100€ al 2° pemio.

14 h. Inscripcién / 16 h. Enfrega premios
Parque Buero Vallejo
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Avance Fiestas 2022
Del 19 al 24 de julio

MARTES 19

- Desfile de Pefnas, del Ferial a la Plaza del Pueblo.
- Pregén y chupinazo desde el balcdn consistorial.

MIERCOLES 20

- Pregén y Baile de Mayores en el Centro de Dia.

- Degus?ucnon de aperitivos “Va de Entrantes”, con la
Asociacién de Mujeres La Campifia.

- Parque Infantil de Hinchables.

- Cena de Pefas.

- Ruta de las Pefias.

JUEVES 21

- Circuite Multiaventura Infantil.

- Espectaculo acrobatico de BMX,

- Vuelo cautive en globo aerostdtico.
- Tradicional Concurse de Tortillas,

- Cena Popular de Tortilla.

- Concierto con "FANGORIA™.

- Verbena con "LA MISION",

VIERMES 22

- Tradicional Fiesta del Agua en la Piscina Municipal.
- Suelta de reses por las calles.

- Cena Popular de Jubilados y Pensionistas.

- Concierto con "BOIKOT".

- Verbena con "ORQUESTA LIVERPOOL".

SABADO 23

- Pregén Infantil de Fiestas y Atraciones infantiles.

- Suelta de Reses y de vaquillas.

- Verbena con “MANDRAGORA™.

- Espectdculo PLATINUM FESTIVAL, con los DJs: ABEL
RAMOS, PRISCILA DUE, DJ RUFO, DJ SUS y DJ SERRU.
Con perfomances y efecios especiales.

DOMINGO 24

- Concierto familiar: *
- Suelta de Reses.

- Cena Popular: Dia de la Caldereta.

- Espectaculo: AGUSTIN DURAN “CAZAFANTOCHES".
- Desfile de despedida y Traca Fin de Fiestas.

Rocking Girls".

Cine de Verano en la Calle. Proyeccion
de la pelicula "Raya y el dltimo dragon™.
Entrada libre.

22:30 h.
Parque Elena de la Cruz

V Festival de Titeres de Cabanillas

Titirinillas 2022: “Peneque el Valiente”

gnfcmilj. Cia. "Titeres de Miguel Pino".
nirada libre.

20:00 h.
Pistas Parque Buero Vallejo

BUsqueda del Tesoro Nocturna.
Actividad juvenil: 12-35 anos. Inscripcion
hasta el 27 de julio en el 608206770.

Salida a las 22:00 h. desde
el Centro Joven Municipal

Torneo Joven de Voleibol 3x3. De 12a
35 anos, Inscripciones por frios hasta el
27 de julio en el 808206770.

29

JULIO

VIERMES

29

JULIO

18:00 h.
Pista del Parque del Bosque (EI Mirador)

Festival Rock de Bandas Locales
Emitaqui y los Corremundos, Mr.Hyde,
Lagartos sin sombrero, We are Tragedy,
Nifia Pija Frenética y La Kostra Nostra.

Horarios por confirmar.
Plaza del Pueblo
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