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Salinas y Page inauguraron la nueva fabrica de cosméticos de Cabanillas

Emiliano Gar

<in-Page Sanches

Mixer arranca maquinas
en el Poligono SI-20

El alcalde de Cabanillas, José Garcia Sali-
nas, participé el pasado 4 de octubre en la
inauguracion de la nueva fabrica que la em-
presa de perfumeria «Mixer and Pack» ha
levantado en el Poligono Industrial SI-20 de
la localidad; un acto que conté también con
el presidente regional, Emiliano Garcia-Page;
el secretario general del Ministerio de In-
dustria, Raul Blanco; el presidente de las
Cortes Regionales, Pablo Bellido, y el con-
sejero delegado de la empresa, Agustin
Gomez Loeches, anfitrion del evento.

«Es una fantdstica tradicién asistir a ac-
tos inaugurales de proyectos empresaria-
les. En seis afios que llevo como alcalde son
mds de una decena los eventos de este tipo
en los que he tenido el honor de participar,
y eso habla muy bien de Cabanillas como
lugar para la inversiény, destacé Salinas en
su intervencién, valorando muy positiva-
mente la llegada de Mixer a la localidad: «No
es [a inauguracién de una empresa mds. Es
una fabrica especial, que elabora productos
cosméticos de primer nivel, una empresa
lider en su sector a nivel nacional e inter-
nacional, que crea mucha riqueza y empleo,
y que ha elegido Cabanillas como lugar
donde emprender una nueva etapa. No
puedo estar mds orgullosoy, decia Salinas.
El alcalde agradecié también a los respon-

sables de Mixer que no hayan dudado en
«utilizar recursos de nuestro Servicio de
Empleo Municipal para realizar contratacio-
nes, como me consta que ya ha sucedidoy.
El alcalde dijo que esta inauguracion es
una gran noticia para todos: «Para la em-
presa, que crece y fortalece su posicion. Para
su plantilla, que encuentra un magnifico pro-
yecto para su desarrollo laboral y personal.
Para el poligono SI-20, que ademds de ser
un gran polo logistico se convierte también
en un lugar de desarrollo productivo.Y tam-
bién para el Ayuntamiento y los vecinos de
Cabanillasy, decia Salinas, explicando que el
suelo donde se asienta la fabrica era hasta
hace poco una parcela municipal, sin uso
alguno, y que tras un proceso de subasta
acabd vendida a Mixer: «Los ingresos que
nos aporté la venta de la parcela se han
reinvertido en patrimonio municipal. Con
esos fondos hemos podido acometer in-
versiones culturales y deportivas, como
nuestro nuevo Centro Fitnessy», comento.
Salinas dijo también que el Ayuntamien-
to seguira trabajando para que Cabanillas
siga siendo referencia nacional de crecimien-
to: «Hay mds proyectos en el horizonte, y
en breve vamos a asistir al acto de presen-
tacion de las obras de urbanizacién del Po-
ligono de Moyarniz, el nuevo sector indus-
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trial al otro lado de la A-2», avanzaba.

Por su parte, Emiliano Garcia-Page cee-
broé la llegada de la empresa y destaco que
en Castilla-La Mancha «se ponen todas las
facilidades» para aprovechar estas oportu-
nidades de inversion. El secretario general
de Industria, Raul Blanco, elogié por su par-
te el trabajo del Ayuntamiento para la cap-
tacion industrial, y dijo que Mixer es «una
de las mejores empresas del pais».

25 millones de inversién

«Mixery fue fundada en 1994 en Meco,y
en la actualidad es uno de los mayores de-
sarrolladores y fabricantes de perfumeria y
cosmética para terceros de Espaiia.Trabaja
para marcas como Loewe, Zara, Pull&Bear,
Desigual,Tous,RobertoVerino y Angel Sche-
lesser, entre otras. En su planta de Cabani-
llas emplea a unas 300 personas, muchas
de ellas de nueva contratacion a raiz de la
ampliacién. En el dltimo ejercicio facturd
mas de 70 millones de euros.

Esta nueva planta de Cabanillas comen-
z6 a construirse en la primavera de 2020,y
la produccion arrancé el pasado junio. Se
han invertido mas de 25 millones de euros
en su construccion de esta factoria, de los
que unos 3 millones fueron para la compra
del terreno al Ayuntamiento de Cabanillas.



Se destinan mas de
200.000 euros al
arreglo del acceso

a la urbanizacién del
Campo de Golf

El Ayuntamiento de Cabanillas del
Campo sacé a comienzos de octubre a
licitacion la renovacion del pavimento de
cuatro importantes vias de la localidad:
las calles Pico Ocejon, Atalaya, Camino
de las Pefias, y parte de la calle Valdelias.
Se trata de arreglar el que es el acceso
principal a la urbanizacién del Campo de
Golf desde el casco urbano, en un pro-
yecto de asfaltado que arranca desde la
calle Pico Ocejon (a la altura de su cru-
ce con Avenida de los Almendros),y que
finaliza en la rotonda de entrada de la
urbanizacién. En esta obra se van a in-
vertir mas de 200.000 euros (la licita-
cién salié con un presupuesto base de
197.000 mas IVA).

Los trabajos a realizar consistiran en
el fresado de la actual capa de rodadura,
para eliminar toda la parte deteriorada
del pavimento, y su sustitucién por un
nuevo asfalto como capa de rodadura en
todo el tramo afectado. Se eliminaran
también algunos de los actuales badenes
sobre pasos de peatones, y se sustitui-
ran por otros elementos mas modernos
y practicos para la limitacién de veloci-
dad de los vehiculos.

Carril bici paralelo

El proyecto de reforma incluye la crea-
cién de un carril-bici paralelo a la calza-
da, que ird desde el inicio de la intersec-
cién entre calle Atalaya y Camino de las
Pefas, por toda la carretera de acceso al
Campo de Golf, hasta la rotonda de ac-
ceso a la urbanizacion. Este nuevo carril
bici, de dos direcciones, estara delimita-
do del resto de la via por balizas vertica-
les y sensores reflectantes.

La licitacion de estas obras fue publi-
cada en el Portal de Contratacién del
Estado, donde figuran los pliegos de clau-
sulas técnicas y administrativas. Las em-
presas interesadas en ejecutar la obra
tuvieron de plazo para presentar sus
ofertas hasta el pasado 27 de octubre.
Ahora, la Mesa de Contratacion del Ayun-
tamiento procederd a abrir las distintas
propuestas, valorarlas, y cerrar la adjudi-
cacién, momento en el que ya podrin
comenzar los trabajos sobre el terreno.

HUELLA DE
CARBONO

El Ayuntamiento entra en el
registro nacional de entidades
que miden su Huella de Carbono

Desde este mes de septiembre el Ayun-
tamiento de Cabanillas del Campo ha pa-
sado a formar parte del conjunto de admi-
nistraciones, organizaciones y empresas que
conforman el «RegistroVoluntario de Huella
de Carbonoy a nivel nacional, con el fin de
participar en la lucha contra el cambio cli-
matico.

El Ayuntamiento presentd a la Oficina
Espafiola de Cambio Climatico (OECC) la
«Huella de Carbono de la Administracién
Local» correspondiente a 2019. Esta «hue-
lla de carbonoy es el indicador que mues-
tra las emisiones de gases de efecto inver-
nadero de una organizaciéon mediante el uso
y transformacion de la energia procedente
de combustible fésil, asi como la obtencion
de energia eléctrica. Para ello, el Ayunta-
miento hizo un muestreo de sus activida-
des en sedes y dependencias municipales,
ademas de los vehiculos de operativa mu-
nicipal dando como resultado la emisién
total de 1.704,08 toneladas de CO2 eq.

Con la aprobacién del célculo de la hue-
lla de carbono por parte del Ministerio de
Transicion Ecologica, el Ayuntamiento cuen-
ta con el registro de identificativo del cal-
culo,que se otorga a cada organizacién que
mide por primera vez estos efectos clima-
ticos. Esta acreditacion tiene tres certifica-
dos, correspondientes primero al célculo
inicial, segundo a la reduccién de la huella
de carbono, que se podra conseguir tras
registrar tres huellas de carbono seguidas
con reduccion, y, por ultimo, el tercero de
compensacion, que establece las emisiones
que la organizacién compensa sobre sus
emisiones y estas son dificiles de reducir.

A través de esta validacion, el Ayunta-
miento de Cabanillas va a promover un plan
de reduccién de emisiones, con medidas
destinadas a la eliminacion de consumos de
gasoleo en la calefaccion, la sustitucién pau-
latina de vehiculos contaminantes, asi como
a la implantacién de energia fotovoltaica
para el autoconsumo.

CAMPAMENTO URBANO PARA EL 19 DE
NOVIEMBRE.- El Ayuntamiento organiza una
jornada de campamento urbano para este
viernes 19 de noviembre, dia laborable pero
que no es lectivo en Castilla-La Mancha, por
ser el «Difa de la Ensefianza». Estd dirigido a
chicos y chicas de 3 a 12 afios de edad y se
desarrollara en el Colegio La Senda. El horario
de las actividades del campamento es de 9 a 14 EN Lo LA SRNDA

horas, aunque hay posibilidad de llevar al

menor al centro al aula matinal desde las 7:30
h., asi como de que se quede a comer, hasta las
15:30 h., bajo supervision de monitores. No
obstante, no se incluye ni desayuno ni comida,
que los chicos y chicas deberan llevar consigo.
El precio del campamento es de 10 euros (hay
descuentos a partir del segundo hermano). Las
inscripciones deben hacerse en el Registro del

Ayuntamiento.

'CAMPAMENTO
URBANO DIA NO
LECTIVO NOVIEMBRE

VIERNES 18 DE NOVIEMBRE |

PLAZAS LIMITADAS (POR C
NO HABRA SERVIC




Un total de 31 contrataciones
en el Plan de Empleo 2021

El Ayuntamiento de Cabanillas realizara
este afio 3| contrataciones a través del
«Plan de Empleo de Castilla-La Mancha para
la contratacion de personas desempleadas
y en situaciones de exclusién social», que
impulsa el Gobierno Regional, y al que se
ha acogido el consistorio. Estas contrata-
ciones se realizaran en dos tandas: En una
primera convocatoria, que se puso en mar-
cha el pasado 8 de octubre, salieron ofer-
tados 16 puestos. En una segunda fase, en
los préximos dias, se realizard el proceso
de seleccion de las restantes |5 plazas. Este
Plan de Empleo es iniciativa de la Conseje-
ria de Economia,Empresas y Empleo y cuen-
ta con financiacién del Fondo Social Euro-
peo y recursos «React-UE», los fondos de
la Unién Europea para responder a la pan-
demia de COVID-19.Ademas esta cofinan-
ciado por los ayuntamientos que participan,
como es el caso del consistorio cabanille-
ro,y por la Diputacién Provincial.

En esta primera convocatoria se estan
seleccionando los siguientes perfiles: Una
persona como técnico en Arquitectura, Edi-
ficacion y Urbanismo; dos personas como
capataces de obra; dos peones/as de elec-
tricidad; dos peones/as de fontaneria; dos
peones/as de albaiileria; un animador/a de
actividades de fomento de la lectura e in-
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formatica; un dinamizador/a de actividades
socioculturales; un monitor/a de activida-
des deportivas; una persona como técnico
para el andlisis del tejido empresarial de la
zona; un controlador/a de actividades mu-
nicipales y una persona como técnico/a de
programas de servicios sociales;ademas de
un perfil mas, para el coordinador o coor-
dinadora del propio Plan de Empleo.

Todos los contratos tendran una dura-
cién de 6 meses, a excepciodn del puesto de
coordinador o coordinadora, que sera de
8 meses.Ademas, en todos los casos se tra-
ta de contrataciones a jornada completa en
las que el horario lo determina el Ayunta-
miento en funcién de las necesidades de
cada departamento. Los beneficiarios co-
braran el Salario Minimo Interprofesional
vigente, incluyendo el prorrateo de pagas
extraordinarias, salvo del puesto técnico de
Arquitectura/Urbanismo y el de Coordina-
dor/a del Plan (ambos asociados a titula-
ciones universitarias), en los que se cobra-
ra 1.516,67 euros brutos mensuales.

En estos momentos, y culminado el pla-
zo de presentacion de candidaturas de la
primera fase, una Comision de Seleccién
formada por funcionarios municipales esta
valorando los requisitos y méritos de cada
aspirante.

LOS FESTIVOS LOCALES DE 2022, 3 DE FEBRERO Y 22 DE JULIO.- El Pleno del
Ayuntamiento de Cabanillas aprobé el pasado 27 de septiembre los dos dias que seran
festivos locales en 2022. Seran el jueves 3 de febrero, dia de San Blas, patrén del
municipio, y el viernes 22 de julio, que cae dentro de la «semana grande» de las Fiestas
de verano (que serdn de martes 19 a domingo 24 de julio). La propuesta de festivos
locales salié adelante con el voto favorable de 16 de los 17 concejales (PSOE, PP, Unidas
Podemos y los dos ediles no adscritos) y el voto en contra del concejal de Vox. El
alcalde, José Garcia Salinas, explicé que la decision de meter un festivo local en las
Fiestas de verano responde a una peticién de las pefias del municipio, que se ha querido
atender tras dos afios sin haberse podido celebrar; asi como que se trata de una
decision excepcional, ya que lo normal serd que mds adelante vuelva a usarse esta fecha
para las Fiestas de mayo en honor al Cristo de la Expiracién.Todos los portavoces de
los distintos grupos valoraron favorablemente la decision, a excepcién del citado edil
de Vox, que voté en contra, y pidié que la eleccién de festivos locales se someta a
consultas ciudadanas.

El Ayuntamiento
desafecta un camino
rural ya desaparecido

El Pleno del Ayuntamiento aprobé en
su sesion de finales de septiembre, y a
peticion de un particular, desafectar un
pequefio terreno municipal por el que
discurria un antiguo camino, ya inexis-
tente, en el entorno de la finca deValbue-
no. Se trata de una pequefa franja de
terreno, que segln los planos oficiales,
en su dia albergaba un trozo de un sen-
dero que unia Usanos con Alcald de He-
nares. Sin embargo, este camino no exis-
te actualmente, y segln los estudios téc-
nicos no hay rastro del mismo en al me-
nos los ultimos 70 afios, ya que no tiene
continuidad por sus extremos y esta ro-
deado de una propiedad privada. Esta de-
cision implica que el Ayuntamiento po-
dra vender a los propietarios de la finca
que la rodea esta franja, para que pue-
dan desarrollar una inversion en ener-
gias renovables que han planteado en el
consistorio, y que esta en fase de trami-
tacion. La operacién de desafeccion cuen-
ta con toos los informes favorables de
los técnicos municipales, y ha sido res-
paldada por todos los grupos politicos
de la corporacién, a excepcién del edil
de Vox, que se abstuvo.

Se endurece la
actuacion municipal
contra quienes
ensucian poligonos

El Ayuntamiento va a sancionar a va-
rias empresas del Poligono de Cantos
Blancos por ensuciar de manera reitera-
da los viales de la zona. El consistorio ha
podido obtener pruebas contra estas
mercantiles a través de un encargo rea-
lizado a una empresa especializada de de-
tectives, que hizo una investigacion de
caracter discreto. La citada empresa rea-
liz6 un trabajo de campo durante diez
dias, y detectd y registroé casi un cente-
nar de infracciones, mas del 85% come-
tidas por empresas, y el resto por parti-
culares.

La decisidn de iniciar esta investiga-
cién privada se tomo un tiempo después
de que el alcalde remitiera una carta a
todas las empresas de los poligonos, so-
licitando colaboracién con el problema.
En el tiempo de la investigacion se de-
tectd que casi 40 de estas empresas, le-
jos de colaborar, han seguido depositan-
do residuos industriales en la via publica,
algunas de ellas de forma muy reiterada,
con hasta ocho infracciones seguidas en
diez dias. La investigacion contratada tie-
ne pruebas documentales graficas de
todas estas practicas, recogidas con va-
lor juridico, lo que va a permitir impo-
ner sanciones a los responsables.



El comercio de Cabanillas
retomo el pulso con la calle

Con muchisima animacién y constan-
te presencia de publico se desarrollé el
domingo |7 de octubre la iniciativa
«Centro Comercial Cabanillasy, una fe-
ria de comercio al aire libre organizada
por el Ayuntamiento, en la Plaza del Pue-
blo.Un total de |3 establecimientos co-
merciales de distintos sectores se su-
maron a la iniciativa, montando stands
durante toda la jornada. El consistorio
facilitaba para la ocasién una carpa, una
mesa y un banco,y los comerciantes eran
los encargados de decorar la estancia
con sus productos.

Los comercios participantes fueron:
Fisioterapia Avanzada Cristina Rincon,
Farmacia Mirador del Henares, Casa
Helen, Mekiero, Essential Hair Room,
Peluqueria AEVO, Academia Athenaie,
Libreria Hobbyton, Merka Internacional,
Fruteria La Estrella, Gimnasio HecSport,
Botanie Garden Center y la lavanderia
La Colada de Rosa.

El flujo de clientes fue constante y el
buen tiempo, con un dia soleado de tem-
peratura extraordinaria, ayudé mucho.
Durante toda la jornada se sucedieron
actividades de dinamizacion, con talle-
res, exhibiciones y presentaciones orga-
nizadas por los propios comercios, y
también por el Ayuntamiento. Ademas,
a lo largo de la mafiana se conté con la
retransmisién de un programa especial
de Onda Cabanillas.

MEJORAS EN EL CEMENTERIO MUNICIPAL.- El Ayuntamiento de Cabanillas ha reto-
mado este otoiio la ejecucion de pequefias obras de mejora en las instalaciones del
Cementerio Municipal. Tras la obra de ampliacién ejecutada a finales de 2019,y la
reforma, saneado y repintado de los muros ejecutada en 2020, en los Gltimos dias se ha
dignificado la situacién de los nichos que hay dispuestos junto a la entrada principal de
la instalacién, a la izquierda de la puerta (foto superior). Estos nichos resultaban muy
dafiados de manera habitual las inclemencias climatolégicas, por lo que se ha optado
por recubrirlos con una estructura de obra y dotarlos de un pequefio techado. Por
otro lado, se ha construido una nueva caseta/armario de aperos, también en la zona de
la entrada al camposanto. Se trata de facilitar a aquellos particulares que visitan con
mas frecuencia el Cementerio un lugar adecuado para dejar el material de limpieza que
suelen utilizar para el cuidado de las tumbas de sus seres queridos, evitindoles tener
que transportarlo cada vez que quieren hacer uso del mismo. Ademas, también se
ejecutaron a finales de septiembre unos trabajos de limpieza integral de hierbas y
maleza en las zonas comunes de la instalacién municipal.



Homenaje a la centenaria
Dolores de la Hoz, memoria
viva de Cabanillas del Campo

La vecina Maria Dolores de la Hoz Rin-
con, que vive en la Residencia de Mayores
de la localidad, recibié el pasado sabado 2
de octubre un caluroso homenaje por par-
te del Ayuntamiento y de su familia,con mo-
tivo de su centenario.

El alcalde,]José Garcia Salinas, junto al pri-
mer teniente de alcalde, Luis Blanco, y la
concejala Jéssica Méndez, acudieron a los
jardines de la Residencia para entregar a
Dolores una placa de reconocimiento y un
ramo de flores en nombre del Ayuntamien-
to, en una ceremonia que cont con la pre-
sencia de decenas de familiares descienden-
tes de la homenajeada. «Hoy queremos ren-
dirte un reconocimiento especial, porque
gracias a ti y a la gente de tu generacion,
Cabanillas es hoy el pueblo que es; os lo
debemos todoy, le dijo el alcalde a Dolores
durante la entrega de la placa.

Dolores de la Hoz nacié en Gumiel de
Izén (Burgos) en mayo de 1921;pero ya con
20 meses, a comienzos de 1923, vino a vivir

con sus padres y tios a Cabanillas. Durante
afios residié en la conocida como «Casilla
del Cristoy, unas viviendas ya desapareci-
das que habia en un antiguo paso a nivel
junto a las vias del ferrocarril, ya que su tio
trabajaba como ferroviario.

Dolores conocié a su pareja y se casé
con ella también en Cabanillas, en 1946. Su
marido era el recordado José Luis Inés, otro
ilustre «cabanillero de toda la viday que fa-
llecié hace ahora 30 afios. Con él tuvo 8
hijos e hijas (5 chicos y 3 chicas), que se
criaron viviendo en el «Barrio de las Huer-
tasy de la localidad.

Actualmente, ademds de los 8 hijos de
apellidos Inés de la Hoz, Dolores tiene 13
nietos (la mayor ya de 49 afios) y hasta diez
bisnietos: el mayor de 13 afios y el mas pe-
quefio y ultimo en llegar, Hugo Inés, de sélo
10 meses, y con quien la bisabuela se lleva
practicamente un siglo de diferencia. Casi
toda la familia ha seguido residiendo en Ca-
banillas del Campo.

Se buscan datos de la Botarga de
Cabanillas,desaparecida hace 150 ahos

El Archivo Municipal,en colaboracién con
la Asociacion de Mujeres y los nuevos cro-
nistas oficiales del municipio, estd trabajan-
do para tratar de recuperar la tradicién de
la Botarga de la localidad. Las botargas son
una manifestacion cultural muy peculiar de
la provincia, especialmente en la zona de la
Campifia y la Sierra Norte. Son personajes
que, ataviados con llamativos disfraces y
mascaras, estan ligados a la mitologia. Sue-
len salir en festejos populares de invierno y
Carnaval, y son el elemento folclérico mas
emblematico de la cultura provincial. Su pre-
sencia estaba relacionada con ritos sobre
fertilidad y augurios de cosechas.

Se sabe que la Botarga de Cabanillas sa-
lia por San Blas al menos hasta mediados
del siglo XIX. Pero a comienzos del XX ya
habia desaparecido, seglin se refleja en pe-
riédicos de la época. Se trata por tanto de
una tradicion perdida hace unos |50 afios.

El Archivo pide a la poblacién, especial-
mente a las familias mas arraigadas del pue-
blo, que aporten cualquier informacién o
documentacién que tengan sobre esta bo-
targa: Fotografias, ilustraciones, textos o tes-
timonios orales que hayan escuchado, pue-
den ser de gran interés.

El correo de contacto de la archivera es
archivo@aytocabanillas.org.

Llamamiento del
Archivo Municipal
para recoger fotos

antiguas de Cabanillas

El Ayuntamiento ha comenzado a tra-
bajar en la creacién de un Fondo Foto-
grafico Municipal, consistente en la re-
cogida de imagenes del municipio apor-
tadas por los vecinos y vecinas. La finali-
dad que se persigue es preservar la me-
moria grifica de Cabanillas como una
parte fundamental de la historia local.

Desde el consistorio se hace un lla-
mamiento a la poblacién para contribuir
en esta iniciativa, aportando fotografias
de los viejos dlbumes familiares. Tendran
buena acogida aquellas fotos que con-
tengan retratos individuales o colectivos,
y reflejen acontecimientos sociales, ac-
tos publicos, festividades, tradiciones y
costumbres,cambios en la fisionomia del
pueblo, etcetera, todas ellas de gran in-
terés para contextualizar el pasado. El
Fondo se formara como resultado de las
fotografias que las personas del pueblo
conserven y que, de una manera volun-
taria, aporten para su digitalizacion.

Las fotografias que se requieren de-
ben ser anteriores a 1990,y previas a la
aparicion de la fotografia digital.

Con el material cedido se procedera
a hacer una recopilacién sistemdtica y una
catalogacion de cuya custodia se hara
depositario el Archivo Municipal para su
conservacion y difusion. El Ayuntamien-
to se compromete a no hacer un uso
lucrativo del material, que sera destina-
do unicamente a fines educativos, de in-
vestigacion y de difusion de la memoria
colectiva de Cabanillas. Se trata de un
proyecto abierto en el tiempo.

Una vez el Archivo Municipal realice
copia digital de cada una de ellas y recoja
los datos de interés, devolverd los origi-
nales a sus propietarios.

Instrucciones de entrega

- Las personas interesadas en ceder
fotografias deben dirigirse al Archivo, en
la planta baja del Ayuntamiento, los jue-
ves y viernes en horario de 9a 12 h.

- Las fotografias deben entregarse en
un sobre con nombre y apellidos de la
persona que hace la entrega y los datos
de contacto, asi como el nimero de fo-
tografias entregadas.

- Sera necesario firmar un Documen-
to de Cesién de las imagenes.

- Asi mismo, por cada fotografia se
cumplimentara una Ficha de Recogida de
Datos, que se asociara mediante la asig-
nacion del mismo nimero a lafotoyala
ficha que la acompana. Este proceso es
fundamental para el proceso de contex-
tualizacién y catalogacion.

-Ambos documentos (Documento de
Cesion y Ficha de Datos) se incorpora-
ran al sobre junto con las fotografias.



Cabanillas combate
la «brecha digital»
que afecta a mujeres

en edad madura

et —_—

-

Una decena de mujeres de Cabanillas
comenzoé el 19 de octubre una forma-
cién en manejo de ordenadores y telé-
fonos moviles tipo «smartphoney, orga-
nizada por el Centro de la Mujer y la
Asociacion de Mujeres «La Campifia». El
objetivo es ayudar a recortar la conoci-
da como «brecha digital», que afecta a
las mujeres, especialmente a partir de la
edad madura. Se trata del curso «<Empo-
deramiento a través de las TRICy, una
formacion que combina las nuevas tec-
nologias con la perspectiva de género,y
que se imparte en la Casa de la Cultura
hasta el 9 de noviembre, con siete jor-
nadas presenciales.

La delegada provincial de Igualdad del
Gobierno de Castilla-La Mancha, Elena
Carieque, fue la encargada de inaugurar
este curso y dar la bienvenida a las parti-
cipantes, en un acto en el que también
estuvieron los concejales del drea de
Igualdad del Ayuntamiento, Luis Blanco y
Abigail Cordero; tres representantes de
laAsociacion La Campiiia (Lola Delgado,
Loli Sinchez e Isabel Diaz); y la trabaja-
dora del Centro de la Mujer Lola Llorca,
coordinadora del curso.

«En edades jovenes si hay un uso
mayor entre poblacién femenina de las
TIC, pero a partir de los 45 afios se acen-
tua de manera muy clara la ‘brecha digi-
tal’, tanto de género como de edad, y eso
es lo que queremos abordar con este
cursoy, explicaba Llorca. El objetivo del
curso es por tanto fomentar entre las
mujeres de Cabanillas el «uso de las nue-
vas tecnologias, bajo la perspectiva de gé-
neroy, mejorando su capacidad de em-
poderamiento con las tecnologias «de la
relacion, la informacién y la comunica-
ciéony.

Este curso se ha programado gracias
a la subvencion que concede a «La Cam-
pifia» el Instituto de la Mujer de Casti-
lla-La Mancha, destinada al fomento del
asociacionismo, y viene a dar continui-
dad a otro anterior desarrollado hace un
afio. Entonces la formacion fue exclusi-
vamente sobre teléfonos moviles,y tuvo
gran acogida, y este afio se ha ampliado
al manejo del ordenador, a peticiéon de
muchas participantes. El taller esta im-
partido por profesionales de la Asocia-
cién Punto Omega.

Salinas multiplica sus gestiones
contra el problema de las mafias
de ocupacion de viviendas

El alcalde de Cabanillas, José Garcia Sali-
nas, estd multiplicando las gestiones muni-
cipales con otras administraciones para tra-
tar de solucionar los problemas de com-
portamientos incivicos que estdn generan-
dose por el incremento de viviendas ocu-
padas ilegalmente, a través de mafias que
se lucran con estas actuaciones.

Si ya antes del verano el Ayuntamiento
de Cabanillas impulsé la creacion de una
plataforma de localidades a la que se suma-
ron otros diez municipios del entorno, el
pasado 30 de septiembre el alcalde partici-
pé en una reunioén con la Fiscalia Provincial
de Guadalajara, a la que asistié junto a los
alcaldes de Alovera, Purificacién Tortuero;
Yunquera, Lucas Castillo; y Horche, Juan
Manuel Moral. Se trataba de abordar con la
Fiscal Jefe, Rocio Rojo, la situacién que se
atraviesa en estos y otros pueblos de la
comarca, un problema que esta generando
importantes problemas de convivencia e in-
seguridad en la localidades afectadas. Sali-
nas, Tortuero, Castillo y Moral acudian en
representacion del conjunto de | | munici-
pios que estan trabajando conjuntamente
con esta problematica,y entre los que tam-
bién se encuentran Quer, Yebes, Pioz, Ga-
lapagos, Fontanar,Azuqueca y El Casar.

La reunién fue «muy productivay, a jui-
cio de los ediles. Los representantes muni-
cipales pidieron a la fiscal Rojo un compro-
miso claro de la Justicia para agilizar los pro-
cedimientos de deshaucio cuando estas
mafias entran en viviendas de modo ilegal,
y alteran la convivencia en las zonas donde
van asentando a distintas familias, con las
que a su vez hacen negocio. «kHemos en-
contrado que hay puntos de acuerdo y una
perspectiva comtn. Pero el problema sigue
siendo que las leyes existentes no son sufi-
cientes para atajar el problema, y hay que
cambiarlasy, destacaba a la salida de la cita
el alcalde de Horche, Juan Manuel Moral.

«Ha quedado claro que todas las partes
afectadas coincidimos en lo mismo, que hace
falta un cambio normativo para combatir
mds eficazmente la okupaciény, decia por
su parte el primer edil yunquerano, Lucas
Castillo. «Hay que tener en cuenta que nos
encontramos ante un fenémeno delictivo,
muy alejado de las situaciones de necesi-
dad de vivienda, que genera una degrada-
cion de la convivencia y del Estado de De-
recho que debe merecer toda la atencion
posible y dar una respuesta conjunta y efi-
ciente por todos los estamentos: Legislati-
vo, Judicial y Administrativo, de forma in-
mediata y real, sin mirar para otro ladoy,
valoraba por su parte la alcaldesa de Alo-
vera, Puri Tortuero.

En la cita, la Fiscalia de Guadalajara se
comprometié a trabajar con mayor cerca-
nia con los ayuntamientos afectados, tra-
tando de mejorar los protocolos y comu-
nicaciones cuando se detecten estas situa-
ciones, y a tener un contacto mas estrecho
con los Servicios Sociales de cada ayunta-
miento, que son los que mejor conocen la
situacion de las personas que ocupan estas
viviendas. «Estamos muy agradecidos a la
fiscal jefe y a su equipo por la prontitud
con la que han atendido la peticién de esta
reunién. Es necesario que todos los esta-
mentos vayamos de la mano con este pro-
blemay, sefalaba el alcalde de Cabanillas,
José Garcia Salinas.

Tras esta reunion, en los ultimos dias el
alcalde ha mantenido otras dos citas mas
abordando este mismo asunto. El pasado
26 de octubre acudi6 a las Cortes Regio-
nales para expresar al presidente de la Ca-
mara, Pablo Bellido, cudl es la situacién de
la localidad; y finalmente el miércoles 27 de
octubre, Salinas,acompafado de algunos ve-
cinos directamente afectados, se reuni6 de
nuevo con la subdelegada del Gobierno en
Guadalajara, Mercedes Gémez.



AVISO A LAS EMPRESAS:

Este es un espacio destinado a la
publicidad gratuita de pequefias y
medianas empresas asentadas en
Cabanillas del Campo.

Si quieres que tu negocio salga
anunciado en el préximo niimero,
manda un archivo de imagen con el
anuncio terminado, y con las
siguientes especificaciones:

AARD

AHORA MAS QUE NUNCA 55572/
COMPRA EN C A ANILL AS - Resolucién minima de 300ppp.

- Correo electroénico:
boletincaba@aytocabanillas.com

. - Fecha limite: Antes del 20 de
@ Encuentra todo lo que necesitas noviembre

en www.cabanillasmarca.com

No se admitiran anuncios que no
+ cumplan estos requerimientos.
—

A
+I!EI

ey

Si tu negocio ya ha salido en

bz M A IQ CA ndmeros anteriores, y quieres que

Cabanillas siga apareciendo con el mismo

g
= del Campo dlsepo, det?es m.afnda.r fm correo a
AYUNTAMIENTO DE la misma direccién pidiendo su
CABANILLAS DEL CAMPO tinuidad
continuidad.

R R | Los datos oficiales certifican que Cabanillas supera los | 1.000 habitantes. Sin embargo,
# s ()Nl" s sabemos que somos mas personas las que realmente vivimos en la localidad...
k. b El nimero de empadronados es importante para cualquier municipio. De él dependen

cuestiones clave, como los ingresos del Estado, o la dotacién de servicios estatales
| Y i la los ingresos del Estado, o la dotacién de servici les y
J j j 1 4 J A regionales que suponen recursos y cartera de prestaciones sociales, educativas,
sanitarias...
También es importante que las tarjetas sanitarias del municipio coincidan con los
Campafia de fomento usuarios reales del Centro de Salud, para que el centro esté dotado de los medios
del empadronamiento técnicos y humanos adecuados.
en Cabanillas del Campo Muchas de las actividades que organiza el Ayuntamiento establecen prioridad en
P el acceso a empadronados, o incluso precios diferenciados.
Es importante que formes parte de la comunidad en la ?ue vives, que te sientas un

cabanillero o cabanillera mas desde el primer momento que no solo estés, sino
que también seas. Para que seamos todos los que estamos.

Y ademds, no te cuesta nada.

Si vives en Cabanillas, empadrénate en el Ayuntamiento.

T Y también adscribe tu tarjeta sanitaria al Centro de Salud.

CABANILLAS DEL CAMPO e 2 Hazlo por ti. Hazlo por Cabanillas.




OFERTAS

NEUMATICOS NUEVOS

Calla Cabiopieian, 43, 19173 Cabmniliay ot Campo, Guadsisfars
Tt o I24E T

Desde

205/55/R16 38€
215/55/R17 71€
195/65/R15 37¢

Newria @m&r}:@m Sovia
ABOGADO

C/ Alférez Verda, 9
19171 Cabanillas del Campo
GUADALAJARA

949332074 / 667528525
nudosor@gmail.com

Tu gestoria en Cabanillas

Cl. Benalague, 14 12D
19171 - Cabanillas del Campo
Tfnos 949208774/696946758

Mail: info@gestoriacabanillas.com

mfo@grupototaha es
580 698 443 - 949 208 398
- www.grupototalia.es= -

685 600 484

www.sinestesiasound.com

MEKIERO

MODA Y COMPLEMENTOS

€/ BENALAQUE &
CABANILLAS DEL CAMPO
tno 2493137928

Descubre con nosotros la manera mds
natural y sencilla de aprender idiomas
¥ r..farzar' tus conocimientos

% EMA PROPIO
Deja de estudiar y
empieza a aprender

con nuestro sistema

netural de aprendizaje.

'r’m AS A MEDIDA
Inglés, Francés, Alemdn y
Chino, Desde nivel bdsico
@ infantil, a grupos para
refuerze, titulacion oficial
e Idiomas para empresas.

-
Py

@%r E?Zg@

CLCASES DE REFUERZO R SREDUCIDOS

Para ayudarte con Con gran variedad

tus asignaturas del de horarios, para

colegio, ef instituto y adaptarnos a tus
la universidad. mecesidades.

f.stud.émte

fonsiillancs, eslmremad encantados de atendente: 3491015 70 635 885 606
JJLI_MEIZEE:FH#J JCAEANIELAS]DE LA AMED]
ml’ﬁ LANTORAE

Matriculate ohora y
consigue e mejor apoyo
para e nueve curse

DESDE 20€
AL MES

W, eMuuiMmiepius e4

TALLERESCCOBOS

Comprometidoy con tiw vehiculo

MECANICA, ELECTRICIDAD,
DIAGNOSIS DE MOTOR,

MANTENIMIENTO, NEUMATICOS,
LUNAS, AIRE ACONDICIONADO...

C/ Francisco de Medina y Mendoza, 1.
Parc. 1 Nave 72 (19171) Cabanillas del Campo

949 20 85 85 - 619 37 39 60

tallerescobos@hotmail.com

rorias DOMINGUEZ s.1.

% CARPINTERiA METALICA

4 ESTRUCTURAS METALICAS,
REJAS Y VERJAS

4 CERRAJERIA ARTISTICA

Exposicion y venta de

r -
Artesania forjada
C/ Altérez Verda, 9 Tinos. 949332245
19171 CABANILLAS DEL CAMPO 949332024
(Guadalajara) Fax. 949332074

Karting Adulto: Tres tandas
de 10 minutos en pista: 40€

Ctira. CM-1007 Km.4,5. 19171 - Cabanillas del Campo
4607545024 / 670779319  kartingcabanillas@gmail.com

NEUROSTH

FISIOTERAPIA Y OSTEOPATIA

Miriam Alvaro Ruiz

Tarjeta de Regalo

Bonos de 5y 10 sesiones
8 con precio reducido

4 b ) (165 €/330€)

Calle Senda de los Pobres, 12. Cabanillas del Campo, Guadalajara
Tel: 647 686 364

m.alvarofisioterapla@gmail.com

N°® Registro Sanitarjo. 1907098/1903898 + N° Colegiado 4041



DOMICILIO.ES

TODO LO QUE
TU MASCOTA
NECESITA

10% de descuento a jubilados,
en horario de mafana

) 4 PIENSOADOMICILIO.ES Entrega a Domicilie
‘ Calle Rafael Alberti - Local 2

)

EN CABANILLAS

Viajes Zirene

Avda. de los Almendros, 6
19171 - CABANILLAS DEL CAMPO
949873570

iajeszirene@grupoai t.com

[ © 949332491 19171 - CABANILLAS
Eh olli<h

U.ERfRM OJ{LD for Kidst
HOBBYTON ;,Lan)g(fg%m

13 DE NOVIEMBRE:

DIA DE LAS LIBRERIAS ||
VEN A CELEBRARLO
LLEVANDOTE TU LIBRO CON UN
5% DTO
e e
C/JUAN RHODES 11 LOCAL 2
949 32 44 11
pedidos@hobbyton.org
‘whatsapp: 654 4353 10
facebook/hobbytonviejasirena

€/ Manaco, 3. Cabanillas del Campo
Tfno: 949 33 26 79 / 653681073
www.academiasoxford.com

ESPECIALISTAS EN INGLES
DESDE 1994

Ludotecas / Educacion Primaria V Secundaria / Adultos
Refuerzo De Todas Las Asignaturas

instagram/viejasirenahobbyton 100 LIBROS

CARNICERIA - POLLERIA - CHARCUTERIA

Calle Miguel Hernadndez, T
19171 - Cabanillas del Campo
Tino. 949337789

Plaza Maria Cristina, 2

DONDE anwno'

Tel.: 627 866 120

Comida casera para llevar
q
l(’__
odwp) [9p sP|IURGDD - LLL6L

PODA - RIEGO - CESPED - CONTROL DE PLAGAS

eltejo

JAVIER ALGORA DIAZ

667 410 822

CABANILLAS DEL CAMPO [GUADALAJARA)

@fisiolerapiaavanzadacrist‘marincon_com

@949 337633

Calle Alférez Verda,8
Cabanillas del Campo

10%

DE DESCUENTO

CRISTINA RINCON

A

pelugueria vy estética corporal |
949 33 76 54

C/alto Rey, 8 c»i-,: 19171
|Caobanilids del Campa




ACADEMIA ATHENAIE

HEPTA Gula/is

Servicio técnico de
guitarras y bajos

REFUERZO ESCOLAR

TODOS LOS NIVELES

MERKA INTERNACIONAL

Y ASIGNATURAS Tianda de barrio en Gabanillas dal Campo

Alimantacidn ganeral, Especialidad en productos rumanes
Bi os apetece probar cosas diferantas, os esperamos

PLAZA DE LOS ROSALES, 12,

ATHENAQIE cABANILLAS DEL CAMPO

657423081 - ATHENAIE.CABANILLAS@GMAIL.COM

K&F

REPARACIONES |

61084281ﬂ6

[Cabanillasldellc

C/ Ménaco, 3. 19171 - CABANILLAS DEL CAMPO. Tfno. 636 873 B38

e

GUIRNALDAS

Antonio Alonso

| f—
MECANICA v | % Mantemayor
. g Fontaneria y
CARROCERIA ﬁ . _ calefaccion
| 1] A PILAS |
| | - - | Empresa
,I’ II‘ m " ; instaladora autorizada
C/ COMERCIO, 4 |
. I
CABANILLAS DEL CAMPO &I_- : !
"www.| Iledlowcost com| C/ Benalaque 27
949 332394 / 949322645 Y 450243952 Cabanillas del Campo (Guadalajara) Tel.: 690322563
Y e = S e e n—r:’_"‘)‘

Kodakbxpress g,  —

PAPEL PROFESIONAL

p B . Lacolad
. . | anon m — TALLERES % ¢ aco a a de Ro
Imagen visua i
g XEROX  pusenum  samsune Florales y de Macramé Lavanderias Auto - servicio

Octubre-Diciembre /21

SERVICIOS DE IMPRESION
FOTOGRAFIA - FOTOCOPIAS

Fotos Carnet - Revelado Digital en 1 Hora
Fotocopias BfN y Color - Copia de FPlanos
Tarjetas de Visita - Encuadernaciones - Servicio de Fax

Tel: 949 33 79 04

copiasvisual@gmail.com
C/ Herradero n® 2, - Cabanillas del Campo

BOTANIE GARDEN

Calle Miguel de Cervantes, 5.
19171 - Cabanillas del Campo

- P (Guadalajara)
/}F jf‘i‘&’ Tfno. 626099962

WiDestinoWeb

S1 QUIERES EVOLUCIONAR EN TU NEGOCIO
NECESITAS UNR PAGINR WEB

DE DESCUENTO

CABANILLAS MADEROTERAPIA
10 sesiones
Calle Benalaque, 16 Tino: k 949 894 972 ITG Fllllﬂl!m ﬂi‘"d"!

19171 - Cabanillas del Campo 611422 743 Contdctanos




Onda Cabanillas

Parrilla Temporada 202

HUEVES

1-2022
VIERNES

En un Iugsr de La ancha

Es viernes y el cuerpo lo sabe (I* y 3* semana)

Consejo Local de las Mujeres (4* semana)

Rookie Roots (5)

Mas vemos por las calles (S)

La hora Marute (S)

831 (I* semana)
Prote se mueve (2* semana)
La cuna del saber (3" semana)
Aire (4" semana)

En la boca de otro (5)

La hora Maruta (5)

Rock&Dreams (I* semana)
Viveros feministas (2 semana)
Te lo aseguro (3* semana)
Bibliotzea viva (4" semana)

Friki no more (1* y 3" semana)

Hay vida después de TikTok (4" semana)

Séle aqui (5)

El teatro de log perros (1" y 3* semana)

Eladio en [a Onda ()

Compartiendo amer (1* semana)
Mis empleo, en positivo (4" semana)

Dos mejor que uno (S)

La venganza radiofonica (1 y 3° semama)
AMYCO (2* semana)
Cabanillas historica (4* semana)

El blues de |2 frontera (S)

Tribuna Deportiva (S)

Trovador urbano (5)

Cabanilla'StarS (5)

Cultreta ma non troppo (1" y 4° semana)

|OSpERROSeNeLcHILLoUT (4" semana)

5: Programa semanal / Q: Programa guincenal

Arranco la quinta temporada de
Onda Cabanillas, con 32 programas

El pasado | de octubre comenzé una
nueva temporada, la quinta, de la emisora
municipal Onda Cabanillas, una radio cola-
borativa y vecinal que el Ayuntamiento im-
pulsa desde 2017,y que se construye cada
afio con la aportacién de personas volun-
tarias, asociaciones y colectivos que elabo-
ran sus programas. Un total de 32 espacios
(algunos de periodicidad semanal, otros
quincenales y otros mensuales) conforman
este afio la parrilla, que adin dispone de hue-
cos para que, quien lo desee, se incorpore
con su programa en cualquier momento.

Hay que recordar que Onda Cabanillas
emite en directo los fines de semana, de
viernes a domingo, tanto por FM conven-
cional (107.0 del dial, con alcance exclusi-
vamente en el municipio), como por inter-
net para todo el mundo, a través de Radio
Garden. El resto del horario se complemen-
ta con la redifusion de programas graba-
dos, que también pueden escucharse en
formato podcast desde la plataforma «lvo-
ox».

Cinco programas nuevos

Los programas que han comenzado la
temporada combinan todo tipo de propues-
tas. Asi, en la parrilla se encuentran espa-
cios culturales (teatro, cultura pop, litera-
tura, arte...), musicales de distintos estilos
(indie, pop, blues, rock...), espacios sobre
divulgacion histérica, de tematica feminista,
deportivos, sobre astronomia, de filosofia,
o sobre economia y emprendimiento, en-
tre otras muchas propuestas. De estos 32

programas, hay algunos que son novedad
esta temporada. Son espacios como «Vive-
ros Feministasy, dirigido por Montse Jimé-
nez (que gira en torno a la mujer empren-
dedora,la reinvenciéon de la mujer, o la lite-
ratura femenina); «La cuna del sabery, de
Alberto Sanz (programa sobre Filosofia para
animar a desarrollar un pensamiento criti-
co); «Aire» (dirigido por Laura Corral,y de-
dicado al cuidado del cabello y el mundo
de la cosmética natural); «Cultureta ma non
troppo» (programa cultural conducido por
la librera de Cabanillas Elena Caceres) y el
espacio «Es viernes y el cuerpo lo sabey,
un musical variado de la mano de Lilian
Roman.

El resto de la parrilla la componen los
siguientes espacios, ya veteranos: «Nos ve-
mos por las calles» (del Programa de Edu-
cadores de Calle); «La hora Matute» (de
los estudiantes de Imagen y Sonido del ins-
tituto); «El teatro de los perros» (actuali-
dad teatral); «La venganza radiofénica» (mu-
sica variada, especialmente punk); «kAmycoy
(Arte Moderno y Contemporaneo); «Ca-
banillas historica» (sobre historia local);
«Cabanillas’StarS» (musica de los 80 y 90);
«En un lugar de La Manchay (de divulga-
cion turistica); Rock&Dreams (monografi-
cos de cultura rock); «Te lo aseguro» (so-
bre seguridad); «Biblioteca vivay (actualidad
de la Biblioteca Ledn Gil); «Eladio en la
Onda» (magazine de agenda cultural); «El
Blues de la Fronteray (sobre blues, rock,
jazz y country); «Consejo de Mujeresy (es-
pacio del Consejo Local de las Mujeres de

Cabanillas); «Rookie Roots» (actualidad
musical de los artistas locales); «83 1 (so-
bre ciencia, en especial Astronomia); «Pro-
te Se Mueve» (proteccién ciudadana y vo-
luntariado); «Friki No Morey (cultura friki);
«Compartiendo amory (espacio sobre dis-
capacidad); «<Mas empleo en positivo» (ac-
tualidad empresarial y del comercio local);
«Tribuna deportivay (actualidad deportiva
de Cabanillas); «lOSpERROSeNelLcHILLo-
UT» (gran contenedor de artes y culturas)
y «Hay vida después de TikTok» (noveda-
des literarias, musicales, redes sociales, y
temas de interés para los adolescentes).

Ademas, los jueves se emiten otros cua-
tro programas que no estan elaborados por
voluntarios de Onda Cabanillas, sino que
son musicales especializados elaborados
por otros aficionados del pais, pero que se
ceden para su emisién. Se trata de «Dos
mejor que unoy, «S6lo aqui», «En la boca
de otroy y «Trovador urbanoy.

Charlas en la Onda

Coincidiendo con el arranque de esta
nueva temporada, hay otros proyectos en
desarrollo en la emisora.Asi, para después
de Navidad se pretenden recuperar las
«Charlas en la Onday, un proyecto de con-
ferencias emitidas en directo, en colabora-
cién con la Biblioteca, que quedé truncado
con la pandemia.También se estan retoman-
do las retransmisiones en directo de even-
tos y citas sociales del municipio, como la
Feria del Comercio o el «Dia de las Escri-
torasy, ya realizados este pasado mes.



7° Concurso de
Relatos Breves de la
Blblloteca Ledn G|I

Hasta las 14:00 h. del 15 de noviem-

bre estd abierto el plazo de presenta-
cion de originales al 7° Concurso de Re-
latos Breves de la Biblioteca Le6n Gil,que
convocan la Concejalia de Cultura del
Ayuntamiento de Cabanillas y su Biblio-
teca Municipal.

El concurso esta abierto a cualquier
persona, desde los 6 afios de edad y de
cualquier nacionalidad y lugar de residen-
cia. Los participantes podran presentar
un maximo de dos obras a concurso, ori-
ginales e inéditas, que no podran haber
sido premiadas en ninglin otro concurso
nacional o internacional (aunque si se ad-
miten obras premiadas a nivel escolar en
la localidad). La temitica de los relatos
es libre.

El concurso establece cinco modali-
dades o categorias, divididas por franjas
de edad: Modalidad A: Nacidos/as entre
2013 y 2015; Modalidad B: Nacidos en-
tre 2010 y 2012; Modalidad C: Nacidos/
as entre 2007 y 2009; Modalidad D: Na-
cidos/as entre 2004 y 2006 y Modalidad
E: Nacidos/as en el afio 2003 y anterio-
res. Cada modalidad estd dotada con un
Unico premio al mejor relato, consisten-
te en 200 euros, a canjear por libros u
otro material en librerias de Cabanillas.

Las Bases completas del Concurso
estan publicadas en la Sede Electrénica
del Ayuntamiento,y también pueden des-
cargarse desde la web municipal
www.aytocabanillas.org. En ellas se reco-
gen cuestiones como la extensién maxi-
ma, el formato de presentacion, tipo de
letra, etcétera.

El Jurado del certamen estara forma-
do por personal de la Biblioteca Munici-
pal de Cabanillas, representantes del
Ayuntamiento,y profesionales relaciona-
dos con el dmbito literario. Su fallo y la
entrega de premios se hara publico en
un acto que sera comunicado con la de-
bida antelacién a través de la web del
Ayuntamiento. Los tres finalistas de cada
modalidad seran avisados telefénicamen-
te, y estaran obligados a asistir al acto o
nombrar un representante que acuda en
su lugar para poder optar al premio.

Este concurso nacié en el otofio de
2015.A la primera edicién se presenta-
ron 123 trabajos; en la segunda, mas de
300;en 2017, 155;en 2018, 131; en 2019,
214 y en 2020 se superaron los 200.

L) RDEO AVMRET
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Cabanillas celebro el
«Dia de las Escritoras»

Casi una veintena de fragmentos leidos
dieron forma al «Dia de las Escritorasy de
Cabanillas, un acto desarrollado el pasado
18 de octubre por vez primera en la Biblio-
teca Municipal Ledn Gil, que respondia asi
aun llamamiento para la celebracion de esta
cita realizado por la Biblioteca Nacional de
Espafa, la Federacion Espafiola de Mujeres
Directivas, Ejecutivas, Profesionales y Em-
presarias (Fedepe) y la Asociacion «Clasi-
cas y Modernasy.

El acto fue emitido en directo por «Onda
Cabanillas» y reunié en la Biblioteca durante
hora y media a un grupo de amantes de la
lectura y la escritura, que quisieron home-
najear la labor de las mujeres literatas.

En este tiempo se sucedieron lecturas
de relatos escritos por mujeres, en un acto
que condujo la directora de la Biblioteca,
Pilar de Isidro, encargada de presentar la
cita, introducir a cada participante,y leer el
primero de los textos, el Manifiesto de la
jornada: «Leer las edades de la viday», de la
poeta y filosofa Marifé Santiago Bolafios.

A continuacién fueron pasando por los
micréfonos las distintas personas inscritas
para la actividad, algunas a titulo individual,
y otras en representacién de asociaciones

y colectivos.Asi, intervinieron los dos con-
cejales del area de Cultura del Ayuntamien-
to: Rosa Maria Garcia y Manuel Gallego.Y
también participaron los dos concejales del
area de Igualdad, Luis Blanco y Abigail Cor-
dero, con sendos textos alusivos.

Otras personas participantes fueron la
narradora profesional cabanillera Luisa Bo-
rreguero; la actriz y locutora de Onda Ca-
banillas Angélica Santos;y los también cola-
boradores de la emisora municipal Eladio
Pardo y Lilian Romadn.

Asimismo tomaron la palabra dos tra-
bajadoras en practicas de la Biblioteca (Leo-
nor Ferreras y Angeles Lépez, del Progra-
ma Recual); la escritora afincada en Caba-
nillas Montse Jiménez; o las vecinas Gloria
Elices, de la Asociacién de Jubilados, y Lola
Delgado, de la Asociacion de Mujeres «La
Campifia». De la Asociacion «El Cielo de la
Alcarriay intervino la escritora y vecina de
Cabanillas Mar Santos;y en representacion
de las trabajadoras del Centro de la Mujer,
Marta Layna. El acto también conté con al-
gunas voluntarias habituales de la Bibliote-
ca, como las narradoras aficionadas Cheles
Lopez y Vivi Espadas; o la coordinadora del
Club de Lectura, Mabel Cendejas.

I EEEEE—

NUEVAS CLASES DE MUSICAY DANZA.- La Escuela Municipal de Musica y Danza
ha incrementado desde este mes su oferta de disciplinas, con nuevas modalidades y
grupos. En el apartado de Danza se han lanzado unas nuevas clases de «Danza Coreo-
grafica» (martes y jueves a las 20:15 h.). Son bailes de sal6n, pero con un grupo especial,
abierto a la participacién de personas individuales, sin necesidad de acudir en pareja.
Asimismo se ha creado un grupo de «Flamenco y Sevillanas» (lunes y miércoles a las
20:15 h.) con nivel iniciacion. En el ambito de la Musica, se ha abierto un nuevo grupo
en las clases de Batucada. Se trata de un grupo de nivel inicial para hacer “Percusién en
Familia”, destinado a que los participantes puedan acudir con sus hijos e hijas, haciendo
una actividad musical conjunta con los pequeiios (lunes a las 19:30 h.). Otra novedad
musical son unas nuevas clases de «Percusién africana» (lunes a las 17:30 h.) y otras de
«Cajén Flamenco» (jueves a las 17 horas), también para adultos.

Para matricularse en cualquiera de estas nuevas disciplinas hay que contactar con la
Escuela Municipal de Musica y Danza, escribiendo un correo electronico a la direccién
escuelamusicadanzacabanillas@gmail.com, o bien llamando por teléfono o por mensa-

je de WhatsApp al 661992410.
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Casi 800 nifios y
nifas en las Escuelas
Deportivas
Municipales

El pasado 4 de octubre comenzé la
actividad en las Escuelas Deportivas
Municipales que impulsa el Ayuntamien-
to de Cabanillas. Esta temporada 2021-
2022 son casi 800 los nifios y nifias de la
localidad que practican deporte, encua-
drados en los diferentes equipos de es-
tas Escuelas. En concreto, hay unos 400
inscritos en las disciplinas de Balonma-
no, Baloncesto,Voleibol, Futbol Sala (no-
vedad este afio como escuela municipal),
Gimnasia de Trampolin, Predeporte, At-
letismo, Gimnasia Ritmica, Patinaje Artis-
tico, Padel, Tenis, Judo y Taekwondo;a los
que hay que sumar otros tantos chicos y
chicas que se encuadran en las Escuelas
Municipales de Futbol, que se gestionan
a través del Sporting Cabanillas CF

Para los préximos 6 y 7 de noviem-
bre estd previsto ademas el inicio de las
competiciones de deporte base en las
que participan muchos de estos equipos
deportivos en edad escolar.

A finales del pasado septiembre el
Ayuntamiento firmé con los represen-
tantes de distintos clubes deportivos los
convenios de temporada que encomien-
dan a estas entidades la gestion de las
escuelas. Los contratos son similares a
los de afos anteriores, y basicamente
recogen la subvencién que otorga el con-
sistorio a cada club por cada nifio o nifia
inscrito a la escuela de su gestion. Con
estos convenios y subvenciones el Ayun-
tamiento aporta una determinada canti-
dad econémica por club y alumno ma-
triculado, dinero que las entidades desti-
nan fundamentalmente a la contratacién
de entrenadores y monitores.

Suscribieron los acuerdos los conce-
jales de Deportes, Mario Alvarez y Mari
Carmen Martinez, en representacion del
Ayuntamiento; y los presidentes de las
siguientes entidades deportivas: ClubTae-
kwondo Cabanillas, Juan Carlos Barrio-
pedro;Asociacién En Positivo, Candy Diaz
(que gestiona la Escuela de Patinaje); Club
Rojinegro de Baloncesto (David Serra-
no); ClubVoleibol Cabanillas, Carola Spo-
tto; Club Judo Inokuma, Alberto Lopez;
Club Fatbol Sala Cabanillas, Yolanda Al-
varez; Club Atletismo Cabanillas, Paco
Jaén y Club Balonmano Cabanillas,Adrian
Marquez.

El resto de Escuelas Deportivas (Gim-
nasia Ritmica, Padel, Tenis...) se gestio-
nan directamente desde la empresa mu-
nicipal Suvicasa; excepcion hecha de las
Escuelas Municipales de Fatbol y de Gim-
nasia de Trampolin, que reciben su apor-
tacion a través de una subvencién direc-
ta a los clubes Sporting Cabanillas y Ru-
ditramp, respectivamente, y que ya fue
firmada el pasado mes de enero.

Cuadrante definitivo del
Programa Municipal de Fitness

Se ofrecen casi 100 actividades semanales

PROGRAMA DE FITNESS & WELLNES - TEMPORADA 2021/22
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La Concejalia de Deportes del Ayuntamiento de Cabanillas ha cerrado el cuadrante
definitivo de horarios del Programa Municipal de Fitness & Wellness, que regira ya
hasta el final de la presente temporada 2021-2022, con algunos cambios respecto al
horario provisional que funcioné en septiembre.

Un total de 93 actividades semanales conforman la oferta de Fitness de la Conceja-
lia. Se trata de propuestas muy variadas, con clases de yoga, pump, cardiobike, zumba,
GARP, pilates, o «total body», entre otras. Esta temporada se afiade ademds las novedad
de las sesiones de «Gimnasia Abdominal Hipopresiva», un conjunto de ejercicios pos-
turales que disminuyen la presién abdominal mediante la contraccién del diafragma en
espiracién, provocando contracciones musculares reflejas en el suelo pélvico y la faja
abdominal, y especialmente recomendadas para mujeres en recuperacién postparto,
personas con estrefiimiento, o mayores con problemas de incontinencia urinaria.

El precio del programa, que funciona mediante una tarifa plana que permite asistir a
cuantas sesiones se desee, y permite el acceso libre a la sala de musculacién, es de 25
euros al mes, que asciende a 35 si ademas se combina con una actividad deportiva de
adultos (taekwondo, boxeo, tenis o pidel).

La matricula inicial cuesta 10 euros.



«Ponle cabezay:
Programa juvenil de
informacién sobre
drogas

El Centro Joven Municipal ha lanzado
un programa de informacién sobre con-
sumo de drogas, destinado a la juventud
de la localidad. Se trata del proyecto
«Ponle cabezay, que tendrd al frente a
una persona especialista en el tema, para
mantener contactos de caracter perso-
nal y discreto con cualquier joven que lo
solicite.

El proyecto también incluye la reali-
zacién de actividades de caracter pre-
ventivo, asi como de ocio alternativo al
consumo de drogas. Se pretende asi fo-
mentar un consumo responsable por
parte de la juventud,y dar a conocer los
verdaderos efectos, consecuencias y los
riesgos que tienen determinadas sustan-
cias adictivas, asi como cual es su proce-
dencia y cémo es su elaboracion.

El responsable del proyecto se llama
Dani, y los jévenes interesados pueden
contactar con él en el Centro Joven to-
dos los jueves y sabados de 12 a 20 ho-
ras, asi como llamarle al teléfono
618514740.

«Amor del buenoy,
para sensibilizar
contra la violencia
de género

El Centro de la Mujer de Cabanillas
del Campo ha organizado para los proxi-
mos |5y 16 de noviembre una actividad
con jovenes de la localidad, estudiantes
en el IES Ana Maria Matute. Se trata de
la iniciativa «Amor del buenoy,unas char-
las con los chicos y chicas para sensibili-
zar desde edades tempranas en el com-
bate contra la violencia machista.

Se trabajara en las relaciones sanas de
enamoramiento y pareja en edades jo-
venes, asi como en el reconocimiento y
la prevencion de las actitudes de violen-
cia. Las charlas-taller seran impartidas
por profesionales de la Asociacion AETI,
bajo la coordinacion del Centro de la
Mujer cabanillero.
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Actividades Noviembre 2021

9° Festival de Cine de
“CortoEspana”. Cuatro
sesiones de cortos, los dias

VIERNES SABADO

9

NOV 20:00 h. Enfrada libre.

Casa de la Cultura

Teatro Infantil: “Cuando los peces vuelan”
De “La Chica Charcos”. Enfradas: 2€.

Espectaculo de la Red de
Artes Escénicas de CLM m

19:00 h.
Centro Joven Municipal

SABADO

Castilla-La Mancha

3 \slell Taller de Impresién en 3D, para adultos.

il Promovido por la Fundacion Musol.
Inscripciones gratuitas en la Biblioteca
Ledn Gil

09:30 h.
NOV Biblioteca Municipal Leén Gil

:sie]l Taller de Robética para jévenes.

e @l Promovido por la Fundacion Musol.
Inscripciones gratuitas en la Biblioteca
Ledn Gil.

12:00 h

NOV Biblioteca Municipal Leén Gil

ER—— Inicio de competiciones
SABADO depotiivas:

- Liga Municipal de F7

- Campeonatos Escuelas

Deportivas Municipales
NOV

Campos Ramiro Almendros

Presentacion del libro “La sabiduria de

las abejas"”. Con su autor, Antonio Nicolds
Ochaita, y Antonio Herrera Casado,
cronista provincial.

19:30 h
Biblioteca Municipal Leén Gil

LUMNES

NOV

Exposicion del 22° Rally
Fotogrdfico de la APGU.
“Guadalajara, paoisaje y
paisanagje”

Lunes a sdbado, 19 - 21 h.
J Casa de la Cultura

Taller de “Booktubers” para jévenes.
Promovido por la Fundacion Musol.
Inscripcion gratuita en la Biblioteca
Leon Gil.

16:00 h.
Biblioteca Municipal Leén Gil

VIERMNES

12

NOV

Sdabado Drug free en el Centro Joven:
Sesion de “cine kinki".
Para mayores de 18 afos.

SABADO

18:00 h.
Centro Joven Municipal

Titeres infantiles: “El sastrecillo valiente".
Compania "Bl Retablo de la Ventana'.
Espectaculo del Circuito de Titeres del
Henares. Enfradas; 2€.

19:00 h.
Casa de la Cultura

7° Concurso de Relatos Breves de la
Biblioteca Leén Gil. Ultimo dia de
presentacion de originales. Bases
completas en www.aytocabanillas.arg

Hora limite: 14:00 h.
Registro Municipal (Ayuntamiento)

5,12, 19 y 27 de noviembre,

“Amor del bueno”. Charlas
y talleres para prevenir la
violencia machista. Imparte
la Asociacion AIETL

LUNES

15

NOV

MARTES

Jornada escolar
IES Ana Maria Matute

Marcha contra la Vielencia
d de Género. Recome a pis
o en bici un circuito de
4 kms, y mandanos fu foto.

LUMNES

15

NOV

Informacién e inscripciones
en anieto@suvicasa.es

Campamento Urbano. (Jornada no lectiva
por el Dia de la Ensefianza). Para nifios
y nifias de 3 a 12 afos. Precic: 10€ (incluyes
vigilancia comedor, pero no catering),

Apertura: 07:30 -15:30 h. Actividad: 9-14 h.
Colegio Publico La Senda

Taller de Ofimdtica Infantil. Estudiantes

de 5° y 4 ° de Primaria. (Jornada no lectiva
por el Dia de la Ensefianza). Inscripcion
grafuita en la Biblioteca Municipal.

10:00 - 14:00 h.
Biblioteca Municipal Leén Gil

VIERNES

19

NOV

Taller de Autoproteccién: Curso de
Defensa Personal para Mujeres.
Inscripciones en el Polideportivo
Municipal San Blas. Doble turmo a elegir.

10:00 - 13:00 o 18:00 - 21:00 h.
Polideportive Municipal San Blas

VIERNES

Taller de Arte Urbano: “Pasos de cebra
conira la violencia de género”.

Desde 12 afios.

Inscripciones en el 408206790,

18:00 h.
Centro Joven Municipal

Sdbado Drug Free en el Centro Joven.
Jormada de viedojuegos. Desde 12 anos.

20 | Inscripciones en el 608206790,
L= d
I.-':-),/ 18:00 h.

Ceniro Joven Municipal

I¥4:TMsle]l Espectdaculo solidario con teatro, misica,
i baile, cuentos: “El mundo necesita arte,
&0 no es verdad?" A beneficio de lg ONG
Aldeas Infantiles. Enfrada con invitacién.
NOV

19:00 h.
Casa de la Cultura

Exposicion
de

pinh]ra

Café con lefras confra la violencia de

<
Sl océnero. Lectura de fextos y fertulia.
Estanteria vicleta y entrega del libro
“Cabanillas nos quiere vivas".
Nl@)Va 10:30 h.

Biblioteca Municipal Leén Gil

Acto institucional del Dia confra la
Violencia de Género. Concentracion
y lectura del Manifiesto del 25-M.

JUEVES

25

IN[@\VAl 12:00 h.

Plaza del Pueblo

Actividades de concienciacion contra
la violencia de género, para publico
joven. Orgnizadas por el Cenfro Joven.

JUEVES

25

(N[@\VAl 12:30 - 20:30 h.

Plaza del Pueblo

JUEVES Videoférum 25-N contra la violencia de
M género. Proyeccion de cortometrajes
alusivos, y cologuio posterior.

25 Entrada libre hasta completar aforo.

NOV BEEME

Centro Social Polivalente

Cuentacventos: “Leer el mundo”. A
cargo de "Los piratas de Alejondria”.
Promueve: Fundacion Musol. Para
publico familiar. Entrada libre.

18:00 h.
Biblioteca Municipal Leén Gil

VIERMES

NOV

Noches AcUsticas: Concierto de Maria
Guadaiia y The Verofas. Exposicion
paralela: Jantes. Aftershow tras las
actuaciones. Entrada con invitacion.

Apertura expo: 19 h. Concierto: 20:30 h.
Casa de la Cultura

VIERNES

/| Sabado Drug Free en el Ceniro Joven:
Juegos Alternativos. Chase Tag; Ballon
Cabanillas Cup. Desde 12 afios.
Inscripciones en el 408206770.

18:00 h.
Centro Joven Municipal

B \ees] Especidculo: "Preparados, listos...

imagial” Compania de Francis Zafrilla.
28 Espectdaculo de la Red de Aries .

Escénicas CLM. Enfradas: 2€. H]

12:30 h.
Casa de la Cultura

NOV

Castilla-La Mancha

nio) () Tarde de Juegos en el Centro Joven. t2)iu (=) Taller de Hilorama para jovenes.
| Juegos de mesa: Ricochet Robots. =~ "7 | Desde 12 afnos. Inscripciones en &l
& 1= | | Desde 12 anocs. Inscripciones en el = I = | 608206790,
/ 6082067%0. A o)
e B dien Yt
| (@) | 18:00 h. p @) | 18:00 h.
: Centro Joven Municipal ' | Centro Joven Municipal
MiNi=g Presentacién del libro “Réquiem para el
jefe final: Antologia de la misica en los
videojuegos”, con el autor cabanilero
Edlgar §. Fuentes.
19:30 h.
NOV Biblioteca Municipal Leén Gil
Exposicién: “Falena, mujer J
MARTES WRHEH que camina”. Pinturas de ((a®)
= 30 Pilar Lozano Carvajal. dik AYUNTAMIENTO DE
Lunes a sabado de 19 a 21 i
vl 1U0es asdbadg de 17 0 CABANILLAS DEL CAMPO
14 h. Casa de la Cultura —
Acto cHivis Actividad  Aclividad  § J
institucional Aﬁfas‘?d juvenil de de
mayores 5 iguaidad




