
10:00-11:00 Zumba gap Zumba gap ciclo 5

11:00-12:00 Pilates ciclo/pump pilates ciclo/pump 6

Horario tarde lunes martes miércoles jueves viernes
total clases x 

semana

18:00-19:00 Zumba Pilates Gap Pilates 4

5

2
pump/ciclo pump/ciclo ciclogap

entrenamiento 

suspensión
19:00-20:00

Horario mañana
total clases x 

semana
lunes martes 
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miercoles jueves viernes

20:00-21:00 ciclo ciclo ciclo ciclo 4

Lunes a viernes 9 4,5 442,65 €

Sabados 3 4,5 147,55 €

590,20 €

Nº horas/díaMusculacion Horario
semanas  (del 1 

al 30 de 

total coste del 1 

al 30 sep

9:00 -14:00/17:00-21:00

10:00 a 13:00


